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I. Общие положения 

1. Основная образовательная программа МБДОУ «ДСКВ №31 «Березка» (далее – ООП 

ДОУ) разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утверждённой приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25ноября 2022 г. № 1028. 

2. Основная образовательная программа позволяет реализовать несколько 

основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 

3. Основная образовательная программа определяет единые для Российской Федерации 

базовые объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые 

результаты освоения образовательной программы. Основная образовательная программа 

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО). 

4. Обязательная часть Основной образовательной программы МБДОУ «ДСКВ №31 

«Березка» соответствует Федеральной программе и оформлена в виде ссылки на нее и 

составляет 60% от общего объема ФОП. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет 40% Основной образовательной программы.  

Программа ориентирована на специфику национальных, социокультурных и 

региональных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность и 

сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и 

ДОО в целом.  

Содержание и планируемые результаты ООП МБДОУ «ДСКВ №31 «Березка» 

соответствует  содержанию и планируемым результатам Федеральной программы. 

5. Основная образовательная программа включает в себя учебно-методическую 

документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания (далее - 

Программа воспитания), режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план 

воспитательной работы (далее - План) и иные компоненты. 

6. В Основной образовательной программе содержатся целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

7. В целевом разделе Основной образовательной программы представлены: цели, задачи, 

принципы её формирования; планируемые результаты освоения ООП в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

8. Содержательный раздел основной образовательной программы включает задачи и 

содержание образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для 

всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены 

описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Основной 
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образовательной программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в 

том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-

инвалидов. 

В содержательный раздел Основной образовательной  программы входит рабочая 

программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

9. Организационный раздел Основной образовательной  программы включает описание 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-

техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений.В разделе 

представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

10. ДОО предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности 

в зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОО и 

других участников образовательных отношений, а также с учётом индивидуальных 

особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, возрастных 

возможностей. 

11. Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с 

разными субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов 

ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

12. При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 
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1. Целевой раздел  
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения Основной образовательной программы и описание подходов к педагогической 

диагностике достижений планируемых результатов. 

1.1. Пояснительная записка. 

1.1.1 Целью Основной образовательной программы является разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 Цель Основной образовательной программы достигается через решение следующих 

задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, 

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

1.1.2. Основная образовательная  программа построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

15. Планируемые результаты реализации Основной образовательной программы. 

Планируемые результаты освоения Основной образовательной программы представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста 

на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Основной образовательной программе возрастные ориентиры "к одному 

году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 
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1.2. Планируемые результаты  

 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

 

1.3.Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  

1.3.1. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

1.3.2. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

1.3.4. Периодичность проведения педагогической диагностики: проведение на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

1.3.5.  Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

1.3.6. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 

карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения 

позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность 

с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

другое. 
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1.3.7.  Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

1.3.8.  Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

1.3.9. При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

2.1 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям. 

 

ООП определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые   

ДОО   по   основным   направлениям   развития   детей дошкольного возраста. В 

каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в 

возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные  на  приобщение  детей  к  ценностям российского  народа, формирования у 

них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания (п. 2.3.3). 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
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Познавательное развитие 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

Речевое развитие 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
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20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
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Физическое развитие 

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ООП. 

 

Для успешной реализации основной образовательной Программы дошкольного 

образования в Учреждении создана развивающая и эмоционально-комфортная для 

ребенка среда. Пребывание в детском саду доставляет ребенку радость, а образовательные 

ситуации увлекательны и разнообразны. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

обеспечение эмоционального благополучия детей; 

создание условий для формирования доброжелательного и

 внимательного отношения детей к другим людям; 

развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 

развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам Учреждения рекомендуется: 

проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль 

взаимодействия с ними с другими педагогами; 

создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

обсуждатьсовместносдетьмивозникающиеконфликты,помогатьрешатьих,вырабатыватьоб

щиеправила,учить проявлять уважение друг к другу; 

обсуждатьсдетьмиважныежизненныевопросы,стимулироватьпроявлениепозицииребенка; 

обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениями  

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

обсуждатьсродителями(законнымипредставителями)целевыеориентиры,надостижение 

которых направлена деятельность педагогов Учреждения, и 

включатьчленовсемьивсовместноевзаимодействиеподостижениюэтихцелей. 
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Вторая группа раннего возраста (от 1 до 3лет) 

 

Формы реализации 

Программы 

Способы 

Реализации 

Программы 

Методы 

Реализации 

Программы 

Средства 

Реализации 

Программы 

Организованная 

образовательная 

деятельность; 

-игровая 

деятельность; 

-познавательные 

беседы; 

коллекционирование, 

-элементарный труд; 

-выставка детских 

работ; 

-трудовые 

поручения: простые, 

эпизодические, 

индивидуальные; 

-совместные 

действия; 

-развивающая 

проблемно – игровая 

ситуация; 

-простейшие 

наблюдения; 

-чтение; 

Дидактические игры; 

-продуктивная 

деятельность; 

-слушание музыки, 

стихотворений, 

сказок. 

-Создание у детей 

практического 

опыта трудовой 

деятельности; 

-создание у детей 

практического 

опыта 

коммуникативной 

деятельности; 

-показ действий; 

-приучение; 

-одобрение; 

-доброе отношение; 

-рассматривание 

объектов; 

-игровые действия с 

игрушками; 

-совместная игра со 

взрослым; 

-индивидуальное 

общение; 

-побуждение к 

эмоциональной 

отзывчивости. 

-приучение к 

положительным 

формам 

общественного 

поведения; 

-пример взрослого; 

-организация 

интересной 

деятельности; 

-разыгрывание 

коммуникативных 

ситуаций; 

-беседы с 

элементами диалога; 

-чтение, 

рассказывание; 

-игра; 

-приучение к 

размышлению; 

-демонстрация 

иллюстраций и тд.; 

-прослушивание 

аудиозаписей; 

-целенаправленное 

наблюдение; 

-создание 

контрольных 

педагогических 

ситуаций; 

-сюрпризные 

моменты и –

элементы новизны; 

-юмор и шутка; 

-объяснения, 

-пояснения, 

-указания. 

Центры детской 

активности; 

-художественная 

литература; 

-музыкальные 

произведения; 

-аудио записи 

детских песен, 

сказок, рассказов; 

-плакаты, 

-иллюстрации; 

-наглядный 

материал; 

-дидактические 

игры; 

-предметы 

рукотворного мира; 

-объекты 

ближайшего 

окружения; 
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Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 

Формы 

реализации 

Программы 

Способы реализации 

Программы 

Методы реализации 

Программы 

Средства 

реализации 

Программы 

-

Организованна

я 

образовательна

я деятельность; 

-разнообразная 

игровая 

деятельность; 

-

познавательны

е 

эвристические 

беседы; 

коллекциониро

вание, 

-простейшее 

экспериментир

ование и 

опыты; 

-труд в 

природе; 

-выставка 

детских работ; 

-трудовые 

поручения: 

простые, 

эпизодические, 

коллективные 

и 

индивидуальн

ые; 

-коллективный 

труд; 

-совместные 

действия; 

-развивающая 

проблемно 

игровая 

ситуация; 

-игровая 

деятельность; 

-наблюдения; 

-чтение; 

-

дидактические 

игры; 

-поручения; 

-Создание у детей 

практического опыта 

трудовой деятельности; 

-создание у детей 

практического опыта 

коммуникативной 

деятельности; 

-показ действий; 

-приучение; 

-одобрение; 

-доброе отношение; 

-рассматривание объектов; 

-игровые действия с 

игрушками и предметами–

заместителями; игры 

(сюжетные,режиссерские,п

одвижные,дидактические,т

еатрализованные); 

-совместная игра со 

взрослым; 

-индивидуальное общение; 

-побуждение к 

эмоциональной 

отзывчивости. 

-приучение к 

положительным 

формам общественного 

поведения; 

-пример взрослого и 

детей; 

-

организацияинтересно

йдеятельности(общест

венно-

полезныйхарактер); 

-разыгрывание 

коммуникативных 

ситуаций; 

-простейшее 

инсценирование; 

-беседы с 

Элементами диалога; 

-простейшие 

обобщающие рассказы; 

-пересказ сказки; 

-ведение календаря 

природы 

-игра; 

 Решение логических 

задач, загадок; 

-приучение к 

размышлению; 

-демонстрация 

иллюстраций и тд.; 

-просмотр 

мультимедийных 

презентаций, видео 

записей сказок; 

-прослушивание 

аудиозаписей; 

-придумывание 

простейших рассказов 

и сказок; 

-рассказывание; 

-целенаправленное 

наблюдение; ситуаций; 

-сюрпризные моменты 

и –элементы новизны; 

-юмор и шутка; 

-объяснения, -

пояснения, -указания, 

Центры детской 

активности; 

-художественная 

литература; 

-музыкальные 

произведения; 

-аудио записи 

детских песен, 

сказок, рассказов; 

-

мультимедийные

презентации; 

-плакаты, -

иллюстрации;-

наглядный 

материал; 

-дидактические 

игры; 

-предметы 

рукотворного 

мира; 

-объекты 

ближайшего 

окружения; 
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-коллективный 

труд; 

-продуктивная 

деятельность; 

-разучивание 

стихотворений, 

-слушание 

музыки, -

сказок. 

-подача команд, 

распоряжений, 

сигналов. 
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Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Формы 

реализации 

Программы 

Способы реализации 

Программы 

Методы 

реализации 

Программы 

Средства 

реализации 

Программы 

Организованная 

образовательная 

деятельность; 

-совместные игры, 

трудовые 

поручения, уход за 

животными,  

растениями); 

-разнообразная 

игровая 

деятельность(сюжет

но-

ролевые,режиссерск

ие,подвижные,имит

ационно-

театрализованные,х

ороводные,музыкал

ьные,познавательны

х); 

-познавательные 

эвристические 

беседы; 

коллекционировани

е, 

- 

экспериментирован

ие и опыты; 

-труд в природе; 

-выставка

 детских 

работ; 

-трудовые 

поручения: 

простые, 

эпизодические, 

коллективные и 

индивидуальные; -

совместные 

действия; 

-развивающая 

проблемно – 

игровая ситуация; 

-игровая 

деятельность; 

-наблюдения; 

-чтение; 

Содержательный контакт со 

сверстниками; 

-организация двигательного 

режима, 

-Создание у детей 

практического опыта 

трудовой деятельности; 

-создание у детей 

практического опыта 

коммуникативной 

деятельности; 

-развитие эстетических 

чувств детей; 

-одобрение; 

-доброе отношение; 

-рассматривание объектов; 

-обогащение детского 

игрового опыта; 

-индивидуальное общение; 

-побуждение к 

эмоциональной 

отзывчивости. 

Создание 

проблемных, 

практических и 

познавательных 

ситуаций, 

-приучение к 

положительным 

формам 

общественного 

поведения; 

-пример взрослого и 

детей; 

-

организацияинтерес

нойдеятельности(об

щественно-

полезныйхарактер); 

-разыгрывание 

коммуникативных 

ситуаций; 

инсценирование; 

-беседы с

 элементами 

диалога; 

-простейшие 

обобщающие 

рассказы; 

-пересказ сказки; 

-ведение календаря 

природы 

-решение 

логических 

задач,загадок; 

-приучение к 

размышлению; 

-демонстрация 

иллюстраций и тд.; 

-просмотр 

мультимедийных 

презентаций, видео 

записей сказок; 

-прослушивание 

аудиозаписей; 

-придумывание 

простейших 

рассказов и сказок; 

Центры детской 

активности; 

-художественная 

литература; 

-эмоционально-

окрашенная 

деятельность; 

-музыкальные 

произведения; 

-аудио записи 

детских песен, 

сказок, рассказов; 

-мультимедийные 

презентации; 

-плакаты, -

иллюстрации; -

наглядный 

материал; 

-дидактические 

игры; 

-предметы 

рукотворного мира; 

-объекты 

ближайшего 

окружения; 
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-дидактические 

игры; 

-поручения; 

-продуктивная 

деятельность; 

-разучивание 

стихотворений, 

-слушание музыки, 

-сказок, 

- разнообразные 

подвижные игры, 

игровые задания, 

танцевальные 

движения под 

музыку, 

хороводные игры. 

-рассказывание; 

-напоминание; 

-целенаправленное 

наблюдение; 

-создание 

контрольных 

педагогических 

ситуаций; 

-сюрпризные 

моменты и 

-элементы новизны; 

-юмор и шутка; 

-объяснения,-

пояснения, 

-указания, 

-подача команд, 

распоряжений, 

сигналов. 
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Старшая группа(от 5 до 6 лет) 

 

Формы 

реализации 

Программы 

Способы реализации 

Программы 

Методы реализации 

Программы 

Средства 

реализации 

Программы 

Организованная 

образовательная 

деятельность; 

-экскурсии; 

-кратковременные 

походы; 

-создание 

образовательных 

ситуаций; 

-совместные игры, 

трудовые 

поручения,уход за 

животными, 

растениями); 

-разнообразная 

игровая 

деятельность(сюже

тно-ролевые, 

режиссерские, 

подвижные, 

имитационно- 

театрализованные, 

хороводные, 

музыкальные, 

познавательных); 

-познавательные 

эвристическиебесе

ды;коллекциониров

ание, 

-экспериментирова-

ниеи опыты; 

-труд в природе; 

-выставка

 детских 

работ; 

-трудовые 

поручения: 

простые,эпизодиче

ские, коллективные 

и индивидуальные; 

-совместные 

действия; 

-развивающая 

проблемно – 

игровая ситуация; 

-игровая 

Содержательный 

контакт со 

сверстниками; 

-расширение игрового 

опыта; 

-удовлетворение 

ведущих социальных 

потребностей; 

- содержательное, 

разнообразное общение 

взрослых с 

детьми(познавательное,

деловое,личностное); 

-развитие 

продуктивного 

воображения, 

-Создание у детей 

практического опыта 

трудовой деятельности; 

-создание у детей 

практического опыта 

коммуникативной 

деятельности; 

-развитие эстетических 

чувств детей; 

-одобрение; 

-доброе отношение; 

-рассматривание 

объектов; 

-обогащение детского 

игрового опыта; 

-индивидуальное 

общение; 

-побуждение к 

эмоциональной 

отзывчивости. 

-Метод проекта; 

-создание ситуации 

гуманистической 

направленности; 

-создание ситуации 

сотрудничества; 

-создание ситуации 

практического выбора; 

-создание ситуации 

морального выбора; 

-создание проблемных, 

практических и 

познавательных ситуаций, 

-приучение к 

положительным формам 

общественного 

поведения; -включение в 

поисковую деятельность; 

-разыгрывание 

коммуникативных 

ситуаций; 

-инсценирование; 

-беседы с 

Элементами диалога; 

-решение логических

 задач,загадок; 

-приучение к 

размышлению; 

-демонстрация 

иллюстраций и тд.; 

-просмотр 

мультимедийных 

презентаций 

,видеозаписей сказок; 

-прослушивание 

аудиозаписей; 

-придумывание 

простейших рассказов и 

сказок; 

-рассказывание; 

-напоминание; 

-целенаправленное 

наблюдение; 

-создание контрольных 

педагогических ситуаций; 

-сюрпризные моменты и-

Центры детской 

активности; 

-мини музеи; 

-художественная 

литература; 

-эмоционально-

окрашенная 

деятельность; 

-музыкальные 

произведения; 

-аудио 

записидетских 

песен, сказок, 

рассказов; 

-мультимедийные 

презентации; 

-плакаты, -

иллюстрации;-

наглядный 

материал; 

-дидактические 

игры; 

-предметы 

рукотворного 

мира; -объекты 

ближайшего 

окружения; 
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деятельность; 

-наблюдения; 

-чтение; 

-дидактические 

игры; 

-поручения; 

-продуктивная 

деятельность; 

-разучивание 

стихотворений, 

-слушание музыки, 

-сказок, 

- разнообразные 

подвижные игры, 

игровые задания, 

танцевальные 

движения под 

музыку, 

хороводные игры. 

элементы новизны; 

-юмор и шутка; 

-объяснения, -пояснения, 

-указания, 

-подача команд, 

распоряжений, сигналов. 
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Подготовительная к школе группа (от 6 до7лет) 

 

Формы реализации 

Программы 

Способы реализации 

Программы 

Методы 

реализации 

Программы 

Средства 

реализации 

Программы 

Организованная 

образовательная 

деятельность; 

-экскурсии; 

-кратковременные 

походы; 

-создание 

образовательных 

ситуаций; 

-совместные 

игры,трудовые 

поручения, уход за 

животными, растениями); 

-разнообразная игровая 

деятельность(сюжетно-

ролевые,режиссерские,под

вижные,имитационно-

театрализованные,хоровод

ные,музыкальные,познава

тельных); 

-познавательные 

эвристические беседы; 

коллекционирование, 

-экспериментирование и 

опыты; 

-труд в природе; 

-выставка детских 

работ; 

-трудовые 

поручения:простые, 

эпизодические, 

коллективные и 

индивидуальные; 

-совместные действия; 

-развивающая проблемно 

– игровая ситуация; 

-игровая деятельность; 

-наблюдения; 

-чтение; 

-дидактические игры; 

-поручения; 

-продуктивная 

деятельность; 

-разучивание 

стихотворений, 

-слушание музыки, -

сказок, 

Становления 

основных 

компонентов 

школьной готовности: 

развития стремления к 

школьному обучению, 

самостоятельности 

иинициативы, 

коммуникативных 

умений, 

познавательной 

активности и общего 

кругозора, 

воображения и 

творчества, 

социально-

ценностных 

ориентаций, 

укрепления здоровья; 

-содержательный 

контакт со 

сверстниками; 

-расширение игрового 

опыта; 

-удовлетворение 

ведущих социальных 

потребностей; 

содержательное, 

разнообразное 

общение взрослых с 

детьми(познавательно

е,деловое, 

личностное); 

-развитие 

продуктивного 

воображения, 

-Создание у детей 

практического опыта 

трудовой 

деятельности; 

-создание у детей 

практического опыта 

коммуникативной 

деятельности; 

-развитие 

эстетических чувств 

детей; 

-Метод проекта; 

-создание ситуации 

гуманистической 

направленности; 

-создание ситуации 

сотрудничества; 

-создание ситуации 

практического 

выбора; 

-создание ситуации 

морального 

выбора; 

-создание 

проблемных, 

практических и 

познавательных 

ситуаций, 

-приучение к 

положительным 

формам 

общественного 

поведения; 

-включение в 

поисковую 

деятельность; 

-разыгрывание 

коммуникативных 

ситуаций; 

-инсценирование; 

-беседы с 

Элементами 

диалога; 

-решение 

логических задач, 

загадок; 

-приучение к 

размышлению; 

-демонстрация 

иллюстраций и тд.; 

-просмотр 

мультимедийных 

презентаций, видео 

записей сказок; 

-прослушивание 

аудиозаписей; 

-придумывание 

простейших 

-Центры детской 

активности; 

-мини музеи; 

-художественная 

литература; 

-эмоционально-

окрашенная 

деятельность; 

-музыкальные 

произведения; 

-аудио записи 

детских 

песен,сказок, 

рассказов; 

-мультимедийные 

презентации; 

-плакаты, -

иллюстрации;-

наглядный материал; 

-дидактические 

игры; 

-предметы 

рукотворного мира; 

-объекты 

ближайшего 

окружения; 
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- разнообразные 

подвижные игры, игровые 

задания, танцевальные 

движения под музыку, 

хороводные игры. 

-одобрение; 

-доброе отношение; 

-рассматривание 

объектов; 

-обогащение детского 

игрового опыта; 

-индивидуальное 

общение; 

-побуждение к 

эмоциональной 

отзывчивости. 

рассказов и сказок; 

-рассказывание; 

-напоминание; 

наблюдение; 

-создание 

контрольных 

педагогических 

ситуаций; 

-сюрпризные 

моменты и –

элементы новизны; 

-юмор и шутка; 

-объяснения, -

пояснения, -

указания, 

-подача команд, 

распоряжений, 

сигналов. 
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2.3  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 
 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность   ребенка   с   педагогом, при   которой   ребенок и педагог ‒ 

равноправные партнеры; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и др.), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и др.). 

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный 

подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 

планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 

задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 

конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 

образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) 

входе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие 

продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, 

экспонатдлявыставки),такинематериальными(новоезнание,образ,идея,отношение,пережив

ание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания 

образовательных ситуаций. 

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают 

задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно образовательной 

деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является: 

Формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений; 

Обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Педагог создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 

применять свои знания и умения, активно  искать новые пути решения возникшей в 
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ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные 

педагогом образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять 

и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 

модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 

обобщении личного опыта детей, в освоении новых, более эффективных способов 

познания и деятельности, в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 

повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и 

активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 

школьному обучению. Педагог широко использует так же ситуации 

выбора(практического и морального) ситуации. Предоставление дошкольникам реальных 

прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает 

почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 

режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 

умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 

самостоятельности и творчества. Образовательные ситуации могут «запускать» 

инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей 

самостоятельного решения, через привлечение внимания 

детейкматериаламдляэкспериментированияиисследовательскойдеятельности,дляпродукти

вноготворчества. 

Ситуационный подход дополняет 

принциппродуктивностиобразовательнойдеятельности,которыйсвязансполучениемкакого-

либопродукта,которыйвматериальной форме отражает социальный опыт приобретаемый 

детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический 

дневник и др.). 

Принциппродуктивностиориентированнаразвитиесубъектностиребенкавобразовательнойд

еятельностиразнообразногосодержания.Этому 

способствуютсовременныеспособыорганизацииобразовательногопроцессасиспользование

мдетскихпроектов,игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, 

экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-

коллажей и многое другое. 

Организованная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 

интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Всеткенепосредственнообразовательнойдеятельностиигроваядеятельностьневыделяется в 

качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации 

всех других видов детской деятельности. Игровая деятельность представлена в 

образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-

дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта 

творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно образовательной 

деятельности. Организация сюжетно-ролевых,режиссерских,театрализованныхигриигр-

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня). 

Коммуникативнаядеятельностьнаправленанарешениезадач,связанныхсразвитиемсвободно

гообщениядетейиосвоениемвсехкомпонентовустнойречи,освоениекультурыобщенияиэтик

ета,воспитаниетолерантности,подготовкикобучениюграмоте(встаршемдошкольномвозрас

те).Впланенепосредственнообразовательнойдеятельностионазанимаетотдельноеместо, 
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ноприэтомкоммуникативнаядеятельностьвключаетсявовсевидыдетскойдеятельности,вней

находитотражениеопыт,приобретаемыйдетьмивдругихвидахдеятельности. 

Познавательно-исследовательскаядеятельностьвключаетвсебяширокоепознание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира(мира взрослых и 

детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениямилюдей,городом,странойидругимистранами),безопасногоповедения,ос

воениесредствиспособовпознания(моделирования,экспериментирования),сенсорноеимате

матическоеразвитиедетей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процессслушаниядетьмипроизведенийхудожественнойипознавательнойлитературы,напра

вленныйнаразвитиечитательскихинтересовдетей,развитиеспособности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может 

бытьорганизованокакнепосредственночтение(илирассказываниесказки)воспитателемвслух

,и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разнымивидамихудожественно-

творческой(рисование,лепка,аппликация)деятельности.Художественно- творческая 

деятельность неразрывно связана со знакомством 

детейсизобразительнымискусством,развитиемспособностихудожественноговосприятия.Ху

дожественноевосприятиепроизведенийискусствасущественнообогащаетличныйопыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальнаядеятельностьорганизуетсявпроцессемузыкальныхзанятий,которыепроводятс

ямузыкальнымруководителемвспециальнооборудованномпомещении. 

Двигательнаядеятельностьорганизуетсявпроцессезанятийфизическойкультурой. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявходережимныхмоментовтребуетособыхфо

рмработывсоответствиисреализуемымизадачамивоспитания,обучения и развития ребенка. 

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере 

необходимости, дополнительно развивающие проблемно-

игровыеилипрактическиеситуации,побуждающиедошкольниковприменитьимеющийсяопы

т,проявитьинициативу,активностьдлясамостоятельногорешениявозникшейзадачи. 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 

наблюдения-вуголкеприроды,задеятельностьювзрослых(сервировкастолакзавтраку); 

индивидуальныеигрыиигрыснебольшимиподгруппамидетей(дидактические,развивающие,

сюжетные, музыкальные, подвижные  и пр.); 

созданиепрактических,игровых,проблемныхситуацийиситуацийобщения,сотрудничества, 

гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной 

отзывчивости к взрослыми сверстникам; 

трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и 

пр.); 

беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

рассматриваниедидактическихкартинок,иллюстраций,просмотрвидеоматериаловразнообр

азногосодержания; 

индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 

двигательную деятельность детей, активность которой зависит от

 содержанияорганизованнойобразовательнойдеятельностивпервойполовинедня; 

работуповоспитаниюудетейкультурно-гигиеническихнавыковикультурыздоровья. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулкивключает: 

подвижныеигрыиупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательнойактивнос

тииукреплениездоровья детей; 
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наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,направленноенаустановлениеразнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприроднымматериалом); 

элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткедетскогосада;свободноеобщениевосп

итателясдетьми. 

Культурные практики 

Вовторойполовинедняорганизуютсяразнообразныекультурныепрактики,ориентированные 

на проявление 

детьмисамостоятельностиитворчествавразныхвидахдеятельности.Вкультурныхпрактикахв

оспитателемсоздаетсяатмосферасвободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого 

идетей.Организациякультурныхпрактикноситпреимущественноподгрупповойхарактер. 

Совместнаяигравоспитателяидетей(сюжетно-ролевая,режиссерская,игра-

драматизация,строительно-

конструктивныеигры)направленанаобогащениесодержаниятворческихигр,освоениедетьми

игровыхумений,необходимыхдляорганизациисамостоятельнойигры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственноеучастие.  

Так и еситуации могут быть реально-практического характера(оказаниепомощи малышам, 

старшим), условно - вербального характера (на основе 

жизненныхсюжетовилисюжетовлитературныхпроизведений)иимитационно-

игровыми.Вситуацияхусловно-

вербальногохарактеравоспитательобогащаетпредставлениядетей об опыте разрешения тех 

или иных проблем, вызывает детей на 

задушевныйразговор,связываетсодержаниеразговорасличнымопытомдетей.Вреально-

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для 

цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ 

насобытия,которыепроисходятвгруппе,способствоватьразрешениювозникающихпроблем. 

Творческаямастерскаяпредоставляетдетямусловиядляиспользованияиприменениязнанийи

умений.Мастерскиеразнообразныпосвоейтематике,содержанию,например:занятиярукодел

ием,приобщениекнароднымпромыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки ( «В гостях усказки»),игрыиколлекционирование.Началомастерской—

этообычнозаданиевокругслова,мелодии,рисунка,предмета,воспоминания.Далееследуетраб

отассамымразнообразнымматериалом:словом,звуком,цветом,природнымиматериалами, 

схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: 

анализ своих чувств, мыслей, взглядов(«Чему удивились? Что 

узнали?Чтопорадовало?»ипр.).Результатомработывтворческоймастерскойявляетсясоздани

екниг-самоделок, детских журналов, 

составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание 

продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральнаяилитературнаягостиная(детскаястудия)—

формаорганизациихудожественно-

творческойдеятельностидетей,предполагающаяорганизациювосприятиямузыкальныхилит

ературныхпроизведений,творческуюдеятельность детей и свободное общение воспитателя 

и детей на литературном или музыкальном материале. 



 

28  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг—система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы 

Сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 

способовинтеллектуальнойдеятельности(умениесравнивать,классифицировать,составлять

сериационныеряды,систематизироватьпокакому-

либопризнакуипр.).Сюдаотносятсяразвивающиеигры,логическиеупражнения,занимательн

ыезадачи. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 

дляигры,развлечения,отдыха.Какправило,вдетскомсадуорганизуютсядосуги 

«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Возможнаорганизациядосуговвсоответствиисинтересамиипредпочтениямидетей(встарше

мдошкольномвозрасте).Вэтомслучаедосугорганизуетсякаккружок.Например,длязанятийру

коделием, художественным трудом и пр. 

Коллективнаяииндивидуальнаятрудоваядеятельностьноситобщественно-

полезныйхарактериорганизуетсякакхозяйственно-бытовойтрудитрудвприроде. 

 

 Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 

детейповыборуиинтересам.Возможностьиграть,рисовать,конструировать,сочинятьипр.вс

оответствииссобственнымиинтересамиявляетсяважнейшимисточникомэмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

Самостоятельной инициативной деятельности: 

самостоятельныесюжетно-ролевые,режиссерскиеитеатрализованныеигры; 

развивающие и логические игры; 

музыкальные игры и импровизации; 

речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

Вразвитиидетскойинициативыисамостоятельностивоспитателюважнособлюдатьрядо

бщихтребований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру,

 стремление к получению новых знаний и умений; 

создаватьразнообразныеусловияиситуации,побуждающиедетейкактивномуприменениюзн

аний,умений,способов деятельности в личном опыте; 

постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенновыдвигатьпереддетьмиболеесложныезадачи,требующиесообразительности,тво

рчества,поискановыхподходов,поощрятьдетскуюинициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

своевременнообратитьособоевниманиенадетей,постояннопроявляющихнебрежность,торо

пливость,равнодушиекрезультату,склонныхнезавершатьработу; 

дозироватьпомощьдетям.Еслиситуацияподобнатой,вкоторойребенокдействовалраньше,но

егосдерживаетновизнаобстановки,достаточнопростонамекнуть,посоветоватьвспомнить,ка

кондействовалваналогичномслучае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

Вторая группа раннего возраста(от 1до3лет) 
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В раннем возрасте продолжает развиваться ситуативно-деловое сотрудничество 

ребенкаивзрослого;совершенствуютсявосприятие,речь,начальныеформыпроизвольногопо

ведения, игры, наглядно-действенное мышление.Развитие предметной 

деятельностисвязаносусвоениемкультурныхспособовдействиясразличнымипредметамина

основепредлагаемойвзрослымимодели,котораявыступаетвкачественетолькообъектадляпод

ражания,ноиобразца,регулирующегособственнуюактивностьребенка. 

Воспитательпоощряетпознавательнуюактивностькаждогоребенка,развиваетстремлениекна

блюдению,сравнению,обследованиюигрушек,предметов.Следуетпроявлять заботу, 

внимательное отношение, внимание к индивидуальному развитиюкаждого ребенка, 

побуждать и поощрять их познавательную активность. Воспитательпоказывает детям 

пример доброго отношения к окружающим: как утешить 

обиженного,угостить,обрадовать,помочь.Онпомогаетмалышамувидетьвмимикеижестахпр

оявление яркого эмоционального состояния людей. Своим одобрением и примером 

педагог поддерживает стремление к положительным поступкам. 

Враннемвозрастеребенокначинаетосваиватьразнообразнуюдеятельность:игра,рисование, 

конструирование, чтосоставляет важнейшее условие их развития. Поэтомупребывание 

ребенка в детском саду организуется так, чтобы он получил возможностьучаствовать в 

разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в 

действияхпообследованиюсвойствикачествпредметовиихиспользованию,врисовании,лепк

е,речевомобщении,втворчестве(имитации,подражаниеобразамживотных,танцевальныедви

жения и т. п.). 

Младшая группа(от 3до4 лет) 

Вмладшемдошкольномвозрастеначинаетактивнопроявлятьсяпотребностьвпознавательном

общениисовзрослыми,очемсвидетельствуютмногочисленныевопросы,которыезадаютдети.

Воспитательпоощряетпознавательнуюактивностькаждогоребенка,развиваетстремлениекна

блюдению,сравнению,обследованиюсвойствикачествпредметов.Следуетпроявлятьвниман

иеквопросамдетей,побуждатьипоощрятьихпознавательнуюактивность,создаваяситуацииса

мостоятельногопоискарешения возникающихпроблем. 

Воспитательпоказываетдетямпримердоброгоотношениякокружающим:какутешить 

обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Он помогает малышам увидеть 

вмимикеижестахпроявлениеяркогоэмоциональногосостояниялюдей.Своимодобрениемипр

имеромвоспитательподдерживаетстремлениекположительнымпоступкам, способствует 

становлению положительной самооценки, которой ребенокначинаетдорожить. 

Младшие дошкольники — это в первую очередь деятели, а не наблюдатели. 

Опытактивнойразнообразнойдеятельностисоставляетважнейшееусловиеихразвития.Поэто

му пребывание ребенка вдетскомсаду организуетсятак,чтобыон получилвозможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях,в действиях по 

обследованию свойств и качествпредметов и их использованию, врисовании, лепке, 

речевом общении, в творчестве (имитации, подражание 

образамживотных,танцевальныеимпровизации ит.п.). 

Средняя группа(от4до5лет) 

Ребенокпятогогодажизниотличаетсявысокойактивностью.Этосоздаетновыевозможностид

ляразвитиясамостоятельностиво всех сферахегожизни. 

Развитиюсамостоятельностивпознанииспособствуетосвоениедетьмисистемыразнообразны

хобследовательскихдействий,приемовпростейшегоанализа,сравнения,умениянаблюдать.В

оспитательспециальнонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическимиипознавательным

иситуациями,вкоторыхдетямнеобходимо самостоятельно применить освоенные приемы 

(определить, влажный или сухой песок, годится ли он для постройки; отобрать брусочки 

такой ширины, чтобы по ним одновременно проезжали2 или3 машины и пр.). 

В своих познавательных интересах ребенок средней группы начинает выходить 

зарамкиконкретнойситуации.Возраст«почемучек»проявляетсявмногочисленныхвопросахд

етейквоспитателю:«Почему?»,«Зачем?»,«Длячего?»Развивающеесямышление ребенка, 
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способностьустанавливать простейшие связи и отношения 

междуобъектамипробуждаютширокийинтереск окружающемумиру. 

Доброжелательное, заинтересованное отношение воспитателя к детским вопросам 

ипроблемам,готовностьнаравныхобсуждатьихпомогает,соднойстороны,поддержатьинапра

витьдетскуюпознавательнуюактивностьвнужноерусло,сдругой—

укрепляетдовериедошкольников квзрослому. 

Всвободнойдеятельностидетипожеланиювыбираютинтересныезанятияворганизованныхв 

группецентрахактивности. Это—центры игры, 

театрализации,искусства,науки,строительства,математики,двигательнойдеятельности. 

Во время занятий и в свободной детской деятельности воспитатель создает 

различныеситуации,побуждающие детей проявить инициативу,активность, совместно 

найтиправильное решение проблемы (примеры таких ситуаций приведены в 

конкретныхразделах данного пособия). По мере того как дети учатся решать возникающие 

переднимизадачи,унихразвиваетсясамостоятельностьиуверенностьвсебе.Детииспытывают

большоеудовлетворение,когдаимудаетсявыполнитьбезпомощивзрослогодействия,которые

ещесовсемнедавноихзатрудняли.Этималенькиепобедывоспитатель всегда высоко 

оценивает. 

У детей средней группы идет активное развитие и созревание эмоциональной 

сферы:чувствастановятсяболееглубокими,устойчивыми;прежнеерадостноечувствоот 

общения с окружающими постепенно перерастает в более сложное чувство 

симпатии,привязанности. 

Поддерживая их, воспитатель специально создает ситуации, в которых 

дошкольникиприобретаютопытдружескогообщения,вниманиякокружающим.Этоситуации

взаимной поддержки и взаимной помощи детей,проявления внимания к 

старшим,заботыоживотных,бережногоотношенияквещамиигрушкам.Воспитательпробужд

аетэмоциональнуюотзывчивостьдетей,направляетеенасочувствиесверстникам,элементарн

уювзаимопомощь. 

Многовниманияуделяетсяразвитиютворческихспособностейдетей—

вигре,визобразительной,музыкальной,театрально-исполнительскойдеятельности. 

Внимательное, заботливое отношение воспитателя 

кдетям,умениеподдержатьихпознавательную активность и развить самостоятельность, 

организация разнообразнойдеятельности составляют основу правильного воспитания и 

полноценного развитиядетейвсредней группедетского сада. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор 

игрдолженбытьдостаточноразнообразнымипостоянноменяющимся(сменачастиигр 

—примерно 1 раз в 2 месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для 

детейстаршейвозрастнойгруппы,чтобыдатьвозможностьребятам,опережающимвразвитиис

верстников,неостанавливаться,апродвигатьсядальше. 

Всреднейгруппеактивноразвиваетсядетскаясамостоятельность.Постепенносовершенствую

тсяумениядошкольниковсамостоятельнодействоватьпособственному замыслу. Сначала 

эти замыслы не отличаются устойчивостью и легкоменяются под влиянием внешних 

обстоятельств. Поэтому воспитателю необходиморазвивать целенаправленность действий, 

помогать детям устанавливать связь 

междуцельюдеятельностииеерезультатом,учитьнаходитьиисправлятьошибки.Помощника

ми в этом могут стать картинки, фотографии, модели, наглядно, по 

шагамдемонстрирующиедетямочередностьвыполнениядействийотпостановкицеликрезуль

тату.Этоможетбытьпоследовательностьпроцессасозданияпостройки,выполненияаппликац

ии, бытового трудаи пр. 

В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создаетпомеренеобходимостидополнительноразвивающиепроблемно-

игровыеилипрактические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся 

опыт,проявитьинициативу,активностьдлясамостоятельногорешениявозникшейзадачи. 
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Старшая (от 5 до 6 лет) и подготовительная к школе группа (от 6 до7лет) 

Переход в старшую и особенно подготовительную группу связан с изменением статуса 

дошкольников в детском саду.Вобщейсемьевоспитанниковдетскогосадаонистановятся 

самыми старшими. 

Воспитательпомогаетдетямосознатьиэмоциональнопрочувствоватьсвоеновоеположение в 

детском саду. Такие мотивы, как «Мы заботимся о малышах», «Мы —

помощникивоспитателя»,«Мыхотимузнатьновоеомиреимногомунаучиться», 

«Мы готовимся к школе», направляют активность старших дошкольников на 

решениеновых,значимыхдляихразвитиязадач. 

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в 

самоутвержденииипризнаниисосторонывзрослых,воспитательобеспечиваетусловиядляраз

вития детскойсамостоятельности,инициативы,творчества.Онпостоянноисоздаетситуации, 

побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит передними все 

более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолеватьтрудности, 

доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческихрешений. 

Воспитательпридерживаетсяследующихправил.Ненужноприпервыхжезатрудненияхспеши

тьнапомощьребенку,полезнеепобуждатьегоксамостоятельному решению; если же без 

помощи не обойтись, вначале эта 

помощьдолжнабытьминимальной:лучшедатьсовет,задатьнаводящиевопросы,активизирова

тьимеющийсяуребенкапрошлый опыт. 

Всегданеобходимопредоставлятьдетямвозможностьсамостоятельногорешенияпоставленн

ых задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения однойзадачи, 

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост 

ихдостижений,вызыватьунихчувстворадостиигордостиотуспешныхсамостоятельных,иниц

иативныхдействий. 

Следуетотметить,чтонаседьмомгодужизнинередковозникаютсложностивповедении и 

общении ребенка со взрослыми. Старшие дошкольники перестают 

бытьнаивнымиинепосредственными,какраньше,становятсяменеепонятнымидляокружающ

их.Ребенокпоройведетсебявызывающе,манерничает,кого-тоизображает,кому-

топодражает.Онкакбыпримеряетнасебяразныемоделиповедения, заявляя взрослому о 

своей индивидуальности, о своем праве быть таким,какимонхочет. 

Психологисвязываютэтоспроявлениемкризисасемилет.Появлениеподобныхособенностей 

в поведении должно стать для близких взрослых сигналом к 

переменестиляобщениясребенком.Надоотноситьсякнемусбольшимвниманием,уважением,

доверием,активноподдерживатьстремлениексамостоятельности. 

Старшиедошкольникиоченьчувствительныкоценкамвзрослых.Ониостропереживают, если 

взрослый выражает сомнение в их самостоятельности, ограничиваетсвободу.Необходимо 

поддерживатьв детях ощущение своеговзросления, вселятьуверенностьвсвоихсилах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных 

умений:поставить цель (или принять ее от воспитателя, обдуматьпуть к 

еедостижению,осуществитьсвойзамысело ценитьполученныйрезультатспозициицели. 

Задача развития данных умений ставится воспитателем в разных видах деятельности.При 

этом воспитатель использует средства, помогающие дошкольникам планомерно 

исамостоятельноосуществлятьсвойзамысел:опорныесхемы,наглядныемодели,пооперацион

ныекарты. 

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя —

развивать интерес к творчеству. Этому способствуют создание творческих ситуаций 

вигровой,театральной,художественно-изобразительной 

деятельности,вручномтруде,словесноетворчество.Всеэто—

обязательныеэлементыобразажизнистаршихдошкольниковвдетскомсаду.Именновувлекате
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льнойтворческойдеятельностипереддошкольникомвозникаетпроблемасамостоятельного 

определениязамысла,способов иформыеговоплощения. 

Старшиедошкольникисудовольствиемоткликаютсянапредложениепоставитьспектакльпом

отивамзнакомыхсказок,подготовитьконцертдлямалышейилипридуматьизаписатьв«волшеб

нуюкнигу»придуманныеимиистории,азатемоформить обложку и иллюстрации. Такие 

самодельные книги становятся предметомлюбви и гордости детей. Вместе с воспитателем 

они перечитывают свои сочинения,обсуждаютих,придумывают новыепродолжения 

историй. 

Вгруппепостояннопоявляютсяпредметы,побуждающиедошкольниковкпроявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы,таинственныеписьма-схемы,деталикаких-

тоустройств,сломанныеигрушки,нуждающиесявпочинке,зашифрованныезаписи,посылки 

из космосаи т.п. 

Разгадываязагадки,заключенныевтакихпредметах,детииспытываютрадостьоткрытия и 

познания. «Почему это так происходит?», «Что будет, если..?», «Как этоизменить, 

чтобы..?», «Из чего мы это можем сделать?»,«Можно ли найти другоерешение?», «Как 

нам об этом узнать?» —подобные вопросы постоянно присутствуют в общении 

воспитателя со старшими дошкольниками. 

Периодическив«сундучкесюрпризов»появляютсяновые,незнакомыедетямобъекты, 

пробуждающие их любознательность. Это могут быть «посылки из 

космоса»,таинственныеписьмасувлекательнымизаданиями,схемами,ребусами,деталитехни

ческихустройств,зашифрованныезаписии пр. 

Разгадываязагадки,заключенныевновыхобъектах,детиучатсярассуждать,анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и 

познания. 

Особоподчеркиваетвоспитательролькнигикакисточникановыхзнаний.Онпоказываетдетям,

какизкнигиможнополучитьответынасамыеинтересныеисложные вопросы. В трудных 

случаях воспитатель специально обращается к книгам,вместе с детьми находит в книгах 

решение проблем. Хорошо иллюстрированная 

книгастановитсяисточникомновыхинтересовдошкольниковипробуждаетвнихстремлениек 

овладению чтением. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления 

здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возраста; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

информирование родителей (законных представителей) и общественность относительно   

целей   ДО, общих   для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки 

семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 
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способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. Построение 

взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогическими работниками и родителями необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 

культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей в интересах детей; 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в 

отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей в совместное решение 

образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 

Основные направления и формы взаимодействия ссемьей 

Направления 

работы 

Формы взаимодействия 

Знакомство с семьѐй Встречи-знакомства. Посещение семьи. 

Анкетирование, опрос, беседа с родителями (законными 

представителями). 
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Информированиеродителей(з

аконныхпредставителей)о 

ходеобразовательногопроцесс

а 

Информационные листы об образовательныхзадачах 

нанеделю. 

Информационные листы о задачах 

организованнойобразовательнойдеятельностизадень(чемунау

чились,счемпознакомились,чтоузнали). 

Информационныестенды.Выставки детского 

творчества.информационныепамятки,буклеты.Перепискапоэл

ектроннойпочте. 

СайтУчреждения. 

Дниоткрытыхдверей. 

Консультации(индивидуальные,групповые).Родительскиесоб

рания. 

Рекламакниг,статейизгазет,журналовилисайтовпопроблемамс

емейноговоспитания. 

Педагогическое просвещение 

родителей 

Круглыйстол. 

Мастер-классы. 

Родительскиесобрания. 

Совместная деятельность Праздники,развлечения,семейныеспортивныесоревнования,в

икторины. 

Конкурсы. 

Маршруты выходного дня (туристические 

прогулки/походы,театр,музей, библиотека). 

Проектная деятельность.Днидобрыхдел. 

Акции. 
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Содержание взаимодействия с семьѐй по образовательным областям 

 

Образовательные области и направления 

организации жизнедеятельности детей 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребѐнка ситуациями, возникающими 

домаина улице,и способамиповедениявних. Направлятьвнимание наразвитиеудетей 

способностивидеть,осознаватьиизбегатьопасности.Рассказыватьонеобходимостисозданиябе

зопасныхусловийдома(недержатьвдоступномдляребѐнкаместелекарства,бытовуюхимию,сп

ички,  электроприборы;неоставлятьдетейбез  присмотра в комнате с открытыми 

окнами). Создавать условия (соблюдение техники безопасности при развлечениях на 

качелях 

икаруселях,лазаньенаспортивныхснарядах,горках,вовремяотдыхауводоѐмаит.п.)длябезопас

ности пребывания на улице. Информировать о том, что должны делать дети в 

случаенепредвиденнойситуации(кричать,зватьнапомощь;принеобходимостиназыватьсвоюф

амилию, домашний адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам 

экстреннойпомощиит.д.).Помогатьвпланированиивыходныхднейспродумываниемпроблемн

ыхситуаций, стимулирующих формирование моделей позитивного поведения в разных 

жизненныхситуациях. Подчѐркивать роль взрослого в поведении ребѐнка. Знакомить с 

формами 

работыдетскогосадапопроблемебезопасностидетей.Обращатьвниманиеродителейнаразвити

екоммуникативнойсферыребѐнкавсемьеидетскомсаду.Рассказыватьоценностидиалогическо

гообщения(обменинформацией,эмоциями,познание).Демонстрироватьуместностьиценность

делового,эмоциональногообщения,показыватьзначениетѐплого,доброгообщениясребѐнком,

недопускающегогрубости.Побуждатьродителейпомогатьустанавливатьвзаимоотношениясо

сверстниками,разрешатьконфликтныеситуации.Показыватьродителямвлияниесемьииеѐчлен

овнаразвитиеиформированиехарактера,жизненныхпозиций,ценностейребѐнка.Рассказывать

оважностиигровойдеятельности,обеспечивающейуспешнуюсоциализацию,усвоениегендерн

огоповедения.Помогатьосознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье. Создавать мотивацию кзарождению новых и сохранению старых семейных 

традиций. Привлекать к сотрудничеству 

сдетскимсадом.Сопровождатьиподдерживатьвреализациивоспитательныхвоздействий.Расс

казывать о необходимости навыков самообслуживания, домашних 

обязанностях,помощивзрослым.Знакомитьсвозможностямитрудовоговоспитаниявсемьеиде

тскомсаду.Знакомитьслучшимопытомсемейноготрудовоговоспитания.Побуждатьродителей

знакомитьспрофессиями близких взрослых, с домашним трудом, с трудовыми 

обязанностями членов 

семьи.Развиватьинтерескпроектампоизучениютрудовыхпрофессий,традицийвсемье,городе(

селе).Способствоватьсовместной трудовойдеятельностиродителейидетейдома, вгруппе, 

вдетскомсаду,формирующейвозникновениечувстваединения,радости,гордостиза 

результатыобщеготруда.Проводитьсовместныесродителямиконкурсы,акциипоблагоустройс

твуи озеленению,строительствуснежныхфигур натерритории детскогосада 

Познавательноеразвитие 

Обращатьвниманиеродителейнаинтеллектуальноеразвитиеребѐнка.Ориентироватьнаразвит

иеуребѐнка потребностик познанию,общению со  сверстниками и взрослыми. 

Рассказыватьопользепрогулок,экскурсий,музеев,выставокдляполученияразнообразныхвпеч

атлений,вызывающихположительныеэмоциииощущения(слуховые,зрительные,осязательны

еидр.).Привлекатьксовместнойсдетьмиисследовательской,проектнойипродуктивнойдеятель

ностивдетскомсадуидома,способствующейпознавательнойактивности. 

Проводитьигры-викторины,конкурсы,эстафеты с семьѐй 

Речевоеразвитие 
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Обращать внимание родителей на ценность совместного домашнего чтения, 

способствующегоразвитиюактивного ипассивного словаря, словесного творчества. 

Рекомендоватьпроизведениядлядомашнегочтениявсоответствиисвозрастнымиииндивидуал

ьнымиособенностямидетей.Ориентироватьродителейввыборемультипликационных и 

художественных фильмов на развитие художественного вкуса у 

ребѐнка.Проводитьлитературныевечера,гостиные,викторины,встречисработникамибиблиот

еки.Побуждатьподдерживатьдетскоесочинительство.Привлекатьксовместномусдетьми 

оформлениюальбомов, газет, книги т.п. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность. 

Организовыватьвыставкисемейногохудожественноготворчества(достижениявзрослыхидете

й).СоздаватьусловиявДООдлясовместныхзанятийпутѐморганизациихудожественныхстудий

имастерских(рисунок, живопись,лепка, и пр.). 

Побуждатькпосещениюмузеяизобразительныхискусств,художественныхвыставок,мастерск

иххудожниковРассказыватьо 

возможностяхмузыки,благоприятновоздействующейнапсихическоездоровьеребѐнка.Рекоме

ндоватьмузыкальныепроизведениядляпрослушивания 

дома.Информироватьродителейоконцертах,проходящихвучрежденияхдополнительногообра

зованияикультуры.Привлекатьродителейк совместноймузыкально-художественной 

деятельностисдетьмивдетскомсаду,способствующейвозникновениюяркихэмоций,развитию 

общения(концерты,музыкально-литературныегостиные,праздники) 

Физическоеразвитие 

Объяснятьвлияниеобразажизнисемьиназдоровьеребѐнка.Информироватьофакторах,влияющ

их на физическое и психическое здоровье (спокойное общение, питание, 

закаливание,движение,переохлаждение,перекармливаниеидр.).Ориентироватьнасовместное

чтениелитературы,просмотр художественных имультипликационных фильмов с ребѐнком. 

Знакомитьс оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду, городе . 

Разъяснять 

важностьпосещениясекций,ориентированныхнаоздоровлениедошкольников.Создаватьинди

видуальные программы (маршруты) оздоровления детей и оказывать помощь в 

реализациисовместнос медико-психологической службой детскогосада. 

Разъяснятьнеобходимостьсозданияпредпосылокдляполноценногофизическогоразвития 

ребѐнка. Ориентировать на формирование у детей положительного отношения к 

физкультуре испорту 

 

Иные характеристики содержания Программы 

 

Психолого-педагогическая поддержка детей в адаптационный период 

В целях создания оптимальных условий для успешной адаптации детей 

раннеговозраста(от1,5до3лет)кусловиямдетскогосадавУчрежденииосуществляетсяпсихоло

го-педагогическаяподдержкавоспитанниковвадаптационныйпериод. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательногостандарта дошкольного образования – одной из центральных идей 

является сохранение 

иукреплениефизическогоипсихологическогоздоровьякакценностнойсоставляющей,способ

ствующейпознавательномуи эмоциональномуразвитию ребенка. 

Проблемаадаптациидетейкдошкольномуучреждениюявляетсяоднойизцентральныхпробле

мпсихолого-педагогического сопровождения. 

ВсвязисэтимвУчрежденииорганизованадеятельностьпоадаптациидетейраннеговозраста(от

1,5 до 3 лет),целью которой является: 
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созданиеоптимальныхусловий,необходимыхдляполноценногофизическогоипсихическогор

азвития,эмоциональногоисоциальногоблагополучияребенка. 

Впроцесседостиженияцелиреализуютсяследующиезадачи: 

создатьатмосферудоверияибезопасностидлякаждоговновьпоступающегоребенка; 

осуществлять профилактические мероприятия по сохранению и

 укреплениюфизическогоипсихического здоровьядетей визменившихсяусловиях; 

способствовать активности ребенка через включение его в

 различные видыдеятельности; 

оказыватьпсихолого-

педагогическуюпомощьродителямдетеймладшегодошкольноговозраста. 

 

Диагностико-аналитическое ‒ получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 

ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей; а также планирование работы с семьей с 

учетом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач. 

Просветительское – просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки 

семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы;условиях пребывания ребенка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми. 

Консультационное ‒ консультирование родителей по вопросам их взаимодействия с 

ребенком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и 

построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и др. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьёй. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. 

Реализация данной темы может быть реализовано в процессе следующих направления 

просветительской деятельности: 

информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, правильное питание в 

семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и др.), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 
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информирование родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в решении 

данных задач; 

знакомство родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми вДОО; 

информирование родителей о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации 

и общения и др.). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 

(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT- специалистов и др.). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и/или 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей и др.; 

просветительское и консультационные направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и др.; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей; 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей, педагогические библиотеки   для 

родителей; сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей и детей. 

Включают также и досуговую форму – совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и др. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные/подобранные дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребенком (с учетом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и 

искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам 

выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а также 

согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и 

семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогическим работникам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения 

с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 
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деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

 

2.4. Коррекционно-развивающая работа 

 

2.4.1. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

В соответствии с ФОП ДО коррекционно-развивающая работа(далее–КРР) 

и(или)инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений 

развития уразличных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том 

числе детей с ОВЗ идетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразносторонне

еразвитиесучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностей,социальнойадаптации. 

КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционноразви

вающихзанятий,атакжемониторингдинамикиихразвития.КРРвДОУосуществляютпедагоги,

педагоги-психологи,учителя-дефектологи,учителялогопеды и другие квалифицированные 

специалисты. 

ДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС 

ДО,котораяможет включать: 

пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различныеООПи стартовыеусловия освоенияПрограммы; 

методическийинструментарийдляреализациидиагностических, коррекционно-

развивающихи просветительскихзадачпрограммы КРР. 

КРРвключает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ(методик)психолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальными)образовате

льными потребностями; 

организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкоррекци

онно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразвития,трудно

стейвосвоенииобразовательнойпрограммыисоциализации; 

коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

развитиеэмоционально-

волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическуюкоррекциюегоповедения; 

развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллектаобучаю

щихся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности; 

коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развитияилиинойнаправленностью одаренности; 

созданиенасыщенной PIПICдляразныхвидовдеятельности; 

формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвключениед

етейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультур

ыиидентичности,связанныхсостранойисхода(происхождения); 

оказаниеподдержкиребёнкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующих

обстоятельствахприусловииинформированиясоответствующихструктурсоциальнойзащит

ы; 
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преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремлениеустранитьнеа

декватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(законныхпредставителей

) сдетьми; 

помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребёнка. 

 

Целькоррекционно-развивающей работы в старшей логопедической 

группедлядетейсобщимнедоразвитиемречи,выравниваниеречевогоипсихофизическогоразв

итиядетей, обеспечениевсестороннегоразвития. 

Основныезадачикоррекционно-развивающейработы: 

развивать фонематическое восприятие;навыки звукового анализа и синтеза;формировать 

правильное звукопроизношение;расширять словарный запас; 

формировать практические навыки словообразования и

 словоизменения,самостоятельнуюсвязнуюречь. 

 

Целькоррекционнойработывподготовительнойгруппеявляетсякомплекснаяподготовка 

детей к обучению в школе. В связи с этим логопедическая работа 

направленанарешениеосновныхзадач: 

развитие и совершенствование самостоятельной, связной речи;практическое усвоение 

лексических и грамматических средств 

языка;формированиеправильногозвукопроизношения(воспитание 

артикуляционныхнавыков,овладениеслоговойструктуры,развитиефонематическогослухаи 

восприятия); 

подготовкакобучениюграмотеиовладениеееэлементами. 

 

Эффективностькоррекционно-воспитательнойработыопределяетсячѐткойорганизацией 

детей в период их пребывания в детском саду, правильным 

распределениемнагрузкивтечениедня,координациейипреемственностьювработевсехсубъек

товкоррекционногопроцесса: логопеда, родителяивоспитателя. 

Формыорганизацииработысдетьми:фронтальные,подгрупповые,индивидуальные.Индивид

уально-

подгрупповыезанятияпоформированиюзвукопроизношенияпроводятсяежедневно.Внихвкл

юченызаданияпокоррекциисвязной речи, формированию лексико-грамматических 

категорий, развитию психическихпроцессов. 

 

Диагностическаяработавключает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическомсопровождении; 

раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОУ)диагностикуотклоненийвразвитиии

анализ причинтрудностей социальнойадаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 

струдностямивобученииисоциализации,выявлениеегорезервныхвозможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологическойгруппы),возможностейвербальнойиневербальнойкоммуникациисосверстн

икамиивзрослыми; 

изучениеразвитияэмоционально-волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностейобучающихся; 

изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребёнка; 

 изучениеуровняадаптациииадаптивнь1хвозможностейобучающегося;изучениенапр

авленностидетской одаренности; 
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изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересовисклонностей,одаренности; 

мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихологопедагогическихпроб

лемвихразвитии; 

выявлениедетей-

мигрантов,имеющихтрудностивобучениипсихологическойадаптации,дифференциальнаяд

иагностикаэтнокультурнойприродыимеющихсятрудностей; 

всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка; 

выявлениеиизучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисковобразовательной

среды; 

 системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойразвитияоб

учающегося, а также за созданием необходимыхусловий, 

соответствующихособым(индивидуальным)образовательнымпотребностямобучающегося. 

 

В соответствии с ФАОП с детьми с ОВЗ организуется коррекционная-развивающая работа 

вусловияхДОУсучетомихпсихофизического,речевогоразвития,индивидуальныхвозможнос

тей,атакжесучетомрекомендацийпсихолого-медико-педагогическойкомиссии. 

ОсновнойформойработыспециалистовДОУсребенкомсОВЗявляютсяподгрупповыеииндив

идуальные занятия, которые проводятся 2—3 раза в неделю в соответствии с 

расписаниемпедагога.Занятиясоспециалистами(учителем-логопедом,педагогом-

психологом)могутпроводитьсяпараллельносгрупповымизанятиями.Втакомслучае,пропущ

енныеребенкомгрупповыезанятиядублируютсяснимвоспитателемво вторую половину дня. 

Сцельюкоррекциитяжелыхнарушенийречиучителем-логопедомкоррекционно-

развивающая работа строится на основании «Программы коррекционно-развивающей 

работы для детей с общим недоразвитием речи (с3 до 7лет)»,автор Нищева Н.В. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностямиздоровья 

 

Одним из основных условий реализации Программы с детьми с ОВЗ является 

оптимальновыстроенноевзаимодействиеспециалистовразличногопрофиля.Такоевзаимодей

ствиевключает:комплексностьвопределенииирешениипроблемребёнка,предоставленииему

квалифицированнойпомощиспециалистовразногопрофиля;многоаспектныйанализличност

ного и познавательногоразвития ребёнка;составление комплексных 

индивидуальныхпрограммобщегоразвитияикоррекцииотдельныхсторонучебно-

познавательной,речевой,эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. 

Консолидация усилий разных специалистов 

вобластипсихологии,педагогики,медициныпозволитобеспечитьсистемукомплексногопсих

олого-медико-

педагогическогосопровожденияиэффективнорешатьпроблемыребёнка,связанныесосвоени

емобразовательной Программы. 

Коррекционная работа осуществляется следующими специалистами: учитель – 

логопедом,педагогом-

психологом,которыеадаптируютПрограммувсоответствиисвозрастом,индивидуальнымиос

обенностямиихарактеромнарушенийразвитиядетейсОВЗ;выявляет 

трудности,которыеонииспытываютвосвоенииПрограммы,иусловия,прикоторыхэтитрудно

сти могут быть преодолены; отмечает особенности личности, адекватность поведения 

вразличных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить 

причину идобиться желаемых результатов, он обращается к психологу; собирают 

сведения о ребёнке упедагогов,родителей. 

Важно получить факты жалоб, с которыми обращаются. При этом необходимо 

учитыватьсами проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими 

детьми; 
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изучаетисторииразвитияребёнка.Психологвыявляетобстоятельства,которыемоглиповлиять

наразвитие ребёнка (внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжёлые заболевания в 

первыемесяцыигодыжизни).Имеютзначениенаследственность(психическиезаболеванияил

инекоторыеконституциональныечерты);семья,среда,вкоторойживётребёнок(социальнонеб

лагополучная,ранняядепривация).Необходимознатьхарактервоспитанияребёнка(чрезмерна

яопека,отсутствиевниманиякнемуидругие);анализируеттворческиеработыребёнка(тетради,

рисунки,поделкиит.п.);непосредственнообследуетребёнка.Беседуетсцельюуточнениямоти

вации,запасапредставленийобокружающем,уровняразвитияречи;выявляет и раскрывает 

причины и характер тех или иных особенностей психического 

развитиядетей;анализируетматериалыобследования(всложныхдифференциально-

диагностическихслучаяхпроводятсяповторныеобследования);вырабатываетрекомендации

поосвоениюПрограммы. 

Составляютиндивидуальныеобразовательныемаршрутыпсихолого-

педагогическогосопровождения. В каждом конкретном случае определяются ведущие 

направления в работе сребёнком. Для одних детей на первый план выступает 

формирование произвольной деятельности,выработка навыка самоконтроля; для третьих 

необходимы специальные занятия по развитиюмоторики и т.д. Эти рекомендации 

психолог обсуждает с воспитателем, медицинским работником и родителями, 

осуществляя постоянное взаимодействие. 

Особоевниманиеобращаетсянапредупреждениефизических,интеллектуальныхиэмоционал

ьныхперегрузок.Организациякомплексногопсихолого-педагогическогосопровождения 

детей с ОВЗ предполагает участие в нем каждого специалиста и 

руководителядетскогосада,аименно,заведующего,методиста,воспитателей,учителя-

логопеда,учителя-дефектолога,педагога-

психолога,музыкальногоруководителя,инструкторапофизическойкультуре,медицинскойсе

стры, помощникавоспитателя. 

В начале каждого учебного года необходимо проводить комплексное обследование детей 

сОВЗ специалистами и воспитателями, в соответствии с медицинскими диагнозами 

разрабатыватьиндивидуальные маршруты развития каждого ребёнка, определять 

образовательную нагрузку,режимпребывания воспитанников. 

Вдетскомсаду 

созданыследующиеспециальныеусловияреализацииПрограммыдлядетейсОВЗ: 

нормативно-правовоеипрограммно-

методическоеобеспечение(адаптацияосновнойобразовательнойпрограммы); 

психолого-педагогическое сопровождение (психолого-педагогические

 консилиумы,психологическаяи медицинская службы детскогосада); 

взаимодействиедетскогосадаисемьи(единствоисогласованностьвсехтребованийкребёнкус

ОВЗ); 

специальныепсихолого-

педагогическиеусловия(учётиндивидуальныхособенностейребёнка;соблюдениеатмосферы

доброжелательности,психологическойбезопасности, 

комфортногопсихоэмоциональногорежима;стремлениекбезоценочномупринятиюребёнка,

пониманию его ситуации и др.); 

здоровьесберегающиемероприятия(укреплениефизическогоипсихическогоздоровья,профи

лактика физических, умственных и психологических перегрузок детей, 

соблюдениесанитарно-гигиеническихправилинорм); 

совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприятиях 

снормальноразвивающимисядетьми(включениевпроцессосвоенияПрограммывсехдетейгру

ппы,независимо отхарактераи тяжестинарушений вразвитии); 

корректное и гуманное оценивание динамики продвижения ребёнка (при оценке 

динамикипродвиженияребёнкасограниченнымивозможностямиздоровьясравниватьегонес

другимидетьми,аглавнымобразомссамимсобойна 
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предыдущемуровнеразвития;педагогический прогноз строить на основе педагогического 

оптимизма, стремясь в 

каждомребёнкенайтиположительныестороныеголичностииразвития,накоторыеможноопер

етьсяпри педагогической работе) идр. 

Работапедагога-психологасовсемисубъектамиобразовательногопроцесса

 осуществляетсянаосновных видахдеятельности: 

психологическаядиагностика(диагностикапознавательнойсферы(мышление,память,внима

ние,восприятие,воображение,мелкаямоторика,диагностикаэмоционально-волевой сферы 

(проявления агрессивного поведения, страхи, тревожность, готовность кшколе), 

диагностика коммуникативной сферы (трудности в общении со сверстниками 

ивзрослыми). По результатам диагностики составляется психологическое заключение и 

накаждоговоспитанниказаводитсяиндивидуальнаякартаразвития.Вслучаевыявленияопреде

ленныхпроблемпсихологпредлагаетродителямконкретноерешение,принеобходимости,нап

равляяребенкакспециалистам.Впроцесседиагностикипсихологтакжеизучаетотношениявде

тскомколлективе,помогаявоспитателямворганизацииработысконкретнымидетьми. 

психологическаякоррекцияпроводитсяпорезультатамдиагностики,позапросамродителей и 

воспитателей, по наблюдениям психолога. Каждый ребенок индивидуален.Кто-то 

развивается быстрее, кто-то медленнее. С учетом особенностей развития 

каждогомалышапсихологстроитпсихокоррекционнуюработувследующихнаправлениях:эм

оционально-волевая сфера (агрессивное поведение, страхи, повышенная 

тревожность,низкийсамоконтроль,неуверенностьвсебе),коммуникативнаясфера:нарушени

явзаимоотношенийсосверстниками,нарушенияблагополучиявсемье,познавательнаясфера:н

изкийуровеньразвитияпознавательныхпроцессов(памяти,внимания,воображения,мышлени

я, восприятия); 

психологическое консультированиесостоит в том, что оно сосредотачивается на 

решениипрофессиональных проблем. В процессе консультирования рассматривается 

только то, 

чтоимеетотношениекрешениюглавнойзадачипсихологическойслужбыобразования.Педагог

и и родители получают консультацию постольку, поскольку имеют отношение кребенку. 

Их проблемы рассматриваются только в связи с проблемами детей, а не сами посебе. 

психологическое просвещение- приобщение педагогов и родителей к 

психологическимзнаниям.Вобщественедостаточнораспространеныпсихологическиезнания

,невсегда 

выраженапсихологическаякультура,предполагающаяинтерескдругомучеловеку,уважение 

особенностей его личности, умение и желание разобраться в своих 

собственныхотношениях,переживаниях,поступках.Впедагогическихколлективах,какисемь

ях,возможныконфликты,восновекоторыхпсихологическаяглухотавзрослыхлюдей,неумени

е и нежелание прислушиваться друг к другу, понять, простить, уступить и 

т.д.Поэтомупсихологуважноповышатьуровеньпсихологическойкультурытехлюдей,которы

е работают с детьми. Основной смысл психологического просвещения 

заключаетсявтом,чтобызнакомитьпедагоговиродителейсосновнымизакономерностямииус

ловиямиблагоприятногопсихическогоразвитияребенка;разъяснятьрезультатыдиагностичес

ких исследований; формировать потребность в психологических знаниях 

ижеланиеиспользоватьихвработесребенкомиливинтересахразвитиясобственнойличности;д

остигатьпониманиянеобходимостиработыпсихологавдетскомсаду. 

психологическаяпрофилактиканаправленанасохранение,укреплениеиразвитиепсихологиче

ского здоровья детей на всех этапах дошкольного детства. 

Психологическаяпрофилактикапредполагаетответственностьзасоблюдениевдетскомсадупс

ихологических условий, необходимых для полноценного психологического развития 

иформированияличностиребенка на каждомвозрастномэтапе.Также 

психологическаяпрофилактикапредполагаетсвоевременноевыявлениетакихособенностейр

ебенка,которые могут привести к определенным сложностям, отклонениям в 
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интеллектуальном 

иэмоциональномразвитии,вегоповедениииотношениях.Психологдолженстаратьсяпрогнози

роватьвозможностьпоявленияпроблемвпсихологическомразвитииистановлении личности 

детей в связи с их переходом на следующую возрастную ступень 

ипроводитьработувнаправленииихпредупреждения.Психологразрабатываетиосуществляет 

развивающие программы для детей разных возрастов с учетом 

особенностейкаждоговозрастного этапа. 

 

Консультативнаяработавключает: 

разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательныхотношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированныхметодови приемов работы собучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания 

иприемовКРР сребёнком. 

 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

 

различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныестенды,

печатныематериалы,электронныересурсы),направленныенаразъяснениеучастникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольноговозрастаформе),ихродителям(законнымпредставителям),педагогам-

вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобученииисоц

иализации; 

проведение тематических выступлений,онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей(законныхпредставителей)поразъяснениюиндивидуальнотипологическихособе

нностей 

различныхкатегорийобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобученииисоциализации. 

 

РеализацияКРРсобучающимисясОВЗидетьми-инвалидами 

 

СогласнонозологическимгруппамосуществляетсявсоответствиисФедеральнойадаптирован

нойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования. 

КРРсобучающимисясОВЗидетьми-инвалидамидолжнапредусматриватьпредупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющихобразование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и 

физическогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологииимеди

цины;формированиеуобучающихсямеханизмовкомпенсациидефицитарныхфункций,непод

дающихсякоррекции,втомчислесиспользованиемассистивныхтехнологий. 

 

СпецификаКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастобо

леющие дети 

 

Такиедетиимеютярковыраженнуюспецифику. 

Детям,находящимсяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющимдетям,свой

ственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) 

егообострения(неменее4-

хнедель),специфическиеособенностимежличностноговзаимодействияидеятельности(огран

иченностькругаобщениябольногоребёнка,объективная зависимость от взрослых 



 

45  

(родителей (законных представителей), педагогов),стремлениепостояннополучать от 

нихпомощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющихдетей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего видадеятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние 

на развитие еголичностии эмоциональноеблагополучие. 

Витогеуребёнкапоявляютсясложностивосвоениипрограммыисоциальнойадаптации. 

 

НаправленностьКРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечас

тоболеющими детьмина дошкольномуровнеобразования: 

 

коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-

волевойсфер,познавательныхпроцессов; снижениетревожности; 

помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностноговзаимодействия

совзрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияире

комендацийГШКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

НаправленностьКРРсодареннымиобучающимися: 

определениевидаодаренности,интеллектуальныхиличностныхособенностейдетей,прогнозв

озможныхпроблеми потенциаларазвития. 

вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцессиустановление с 

ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки 

иразвитияодаренногоребёнка,каквДОО,такив условияхсеменноговоспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку,обстановки,формирующейуребёнкачувствособственнойзначимости,поощряющей

проявлениеегоиндивидуальности; 

сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,развитиеегоиндивидуальныхспособност

ей и творческого потенциалакак субъекта отношений с людьми, миром исамимсобой; 

формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости; 

организацияразвивающейпредметно-

пространственной,обогащённойобразовательнойсреды в условиях ДОО, благоприятную 

для развития различных видов способностей иодаренности. 

ВключениеребёнкавпрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияГШКпорезультатампс

ихологическойипедагогической диагностики. 

 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов,испытывающимитрудностиспониманиемгосударственногоязыкаРоссийскойФ

едерациинадошкольном уровнеобразования: 

 

развитиекоммуникативныхнавыков,формированиечувствительностиксверстнику,егоэмоци

ональномусостоянию,намерениями желаниям; 

формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствиепопаданиявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность,агрессия

); 

созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребёнку. 
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Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРоссийскойФедерации,рекомен

дуетсяорганизовыватьсучётомособенностейсоциальнойситуациикаждогоребёнкаперсонал

ьно. 

Психолого-

педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществляться в 

контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. В случаях выраженныхпроблем 

социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, его включение 

впрограммуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихолог

ическойдиагностикиилипозапросуродителей(законных представителей)ребёнка. 

КРРсобучающимися«группыриска» 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы 

спсихологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы(повышеннаявозбудимость,апатия, 

раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(грубость,агрессия,

обман);проблемыневрологическогохарактера(потеряаппетита);проблемыобщения(стеснит

ельность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализованнаяпотребност

ьвлидерстве);проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,быстраяутомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение 

произвольностивнимания). 

 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

надошкольномуровнеобразования: 

 

коррекция(развитие)социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-

волевойсферы; 

помощьврешенииповеденческихпроблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;

 развитиерефлексивных способностей; 

совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включениеребёнкаиз«группыриска»впрограммуКРР,определениеиндивидуальногомаршр

утапсихолого-педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППК по 

результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога 

и(или)родителей (законныхпредставителей). 

 

 

2.5.   Программа воспитания  
 

2.5.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа, программа воспитания), 

предусматривает обеспечение процесса воспитания на основе требований Федерального   

закона    от    31    июля    2020    г.    №    304-ФЗ «О    внесении    изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в (далее – 

ДОО) предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее – НОО), к реализации программы воспитания, 

одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале https://fgosreestr.ru. 
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ДОО руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29   декабря   2012   г.   №   273-ФЗ   «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная 

программа – комплекс основных    характеристик     образования     (объем,     содержание,     

планируемые     результаты) и организационно-педагогических условий, который 

представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей),     иных     компонентов,     оценочных     

и     методических     материалов,     а     также в предусмотренных настоящим 

Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного 

плана воспитательной работы, форм аттестации». 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде»1. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

 

ДОО (Программа воспитания) в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой 

основной образовательной программы, региональной и муниципальной специфики 

реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, того, что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее — ФГОС ДО), реализуются 

в рамках образовательных областей — социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития, физического развития. 

 

Реализация Программы воспитания (разработана с учетом Примерной рабочей программы 

воспитания и) предполагает социальное партнерство с другими организациями. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. Целевые ориентиры следует рассматривать как 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

Программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений 

(далее — ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты 

детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 
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Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

 

 

 

Раздел I. Целевой раздел 

В основе программы воспитания лежит  личностное развитие воспитанников ДОО и их 

приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам 

поведения в российском обществе.  Программа воспитания призвана обеспечить 

взаимодействие воспитания в дошкольной образовательной организации и воспитания в 

семьях детей от 1,6 до 8-ми лет. 

 

1.1. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы. Цель и задачи Программы 

воспитания 

Цель - создание условий воспитания ребёнка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующих 

возрасту видов деятельности. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества 

через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение   первичного    опыта    деятельности    и    поведения    в    

соответствии с     базовыми      национальными      ценностями,      нормами      и      

правилами,      принятыми в обществе. 

 

Задачи: 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

воспитание на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 



 

49  

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год, 1 год – 

3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и 

реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют 

основным направлениям воспитательной работы. 

 

1.2  Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологической основой программы являются антропологический, культурно-

исторический    и    практичные    подходы.    Концепция    Программы    основывается на 

базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в    

Федеральном     законе     от     29     декабря     2012     г.     №     273-ФЗ     «Об     

образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма,         ответственности,         правовой          культуры,          

бережного         отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему   

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 
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принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

1.2.1.   Уклад образовательной организации 

 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся 

на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ДОО, задающий 

культуру поведения    сообществ,    описывающий    предметно-пространственную     

среду,     деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО. 

 

Уклад ДОО основан на системном взаимодействии всех участников образовательных 

отношений, решении как вопросов образования, так и воспитания через социальное 

проектирование, социальные акции, исследовательскую деятельность и масштабные 

событийные мероприятия интеллектуальной, творческой, спортивной, художественно-

эстетической направленности, сохранении традиций ДОО и моральном стимулировании 

активности воспитанников, педагогов и родителей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, которые в свою очередь переросли в традиции 

дошкольной организации. Праздничные события, имеют свои цели и задачи. Конечно, 

самое главное – это создать у детей радостное настроение, вызвать положительный 

эмоциональный подъем, сформировать праздничную культуру. Подготовка к празднику 

вызывает у детей интерес к предстоящему торжеству; на основе этого интереса 

формируются их моральные и нравственные качества, художественный вкус. 

Деятельность в предпраздничные дни и в момент празднования какого-либо события 

сплачивает детей и взрослых, между которыми возникает полезное сотрудничество. 

 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение традиционных 

праздников и развлечений, традиционных мероприятий и образовательных событий. 

Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это традиционные праздники, 

приуроченные к государственным и национальным праздникам Российской Федерации, 

памятным датам и событиям Российской истории и культуры, это эмоциональные 

события, которые воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности 

к народным торжествам, государственным праздникам, общим делам, совместному 

творчеству. В тоже время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важность 

своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может применить свои знания и 

способности в процессе коллективной деятельности. Цель проведения традиционных 

мероприятий – организация в ДОО единого воспитательного пространства для 

формирования социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости детского 

опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. Традиционно в ДОО 

проводятся ежегодно следующие праздники развлечения:  
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ПРАЗДНИКИ  РАЗВЛЕЧЕНИЯ  

«День знаний»  

«Осенины»                                                      

 «День народного единства»  

«Новый год»  

«День рождения г. Юрги»  

«День защитника Отечества» 

«Международный женский день»     

«День Победы»           

«Выпуск  в школу»    

«День России»  

«День Отца» 

«День матери»  

«Рождество» 

«День рождения детского сада» 

«Масленица" «Юморина»  

«День Земли»  

«День здоровья»  

«День защиты детей»  

 

       В ДОО существует практика создания творческой группы педагогов, которые 

оказывают      консультационную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий. 

Традиционным для ДОО является участие во Всероссийских и Региональных социальных 

акциях к Государственным праздникам РФ («Окна Победы», «Письмо Победы», 

«Георгиевская ленточка», «Наши защитники», «Вам, любимые» и др.), экологических 

акциях к Дням защиты от экологической опасности («Покормим птиц зимой», «Сад 

Памяти», «Сдай макулатуру – спаси дерево» и др.) через социальные сети, 

образовательные сайты.  

 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе и 

цели и смыслы воспитания, образования и развития детей  в конкретной социальной 

ситуации определяет состав становящихся способностей и качеств личности.  Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности  позволяет говорить о 

воспитывающей среде. 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. Она 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Одним из главных 

инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно - 

пространственная среда (далее - РППС) ДОО. Она аналогична РППС основной 

образовательной программы МБДОУ «ДСКВ №31 «Берёзка»  

 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностосмысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это 

качественная характеристика людей, определяющая степень их единства и совместимости 

(детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-родительская). 

На основе данного понятия можно определить основные образы, которые  формируются у 

ребенка в результате взаимодействия различных общностей: 
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Образ мира (природа, культура, социум). 

Образ семьи. 

Образ детского сада. 

Образ педагога. 

Образ ребенка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема взаимодействие сообществ (общностей). 

 

 
 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

Ребенок

Взрослые
Семья

Педагоги

Общество

Дети

Сверстники по детскому саду

Разновозрастные воспитанники из 
других групп ДОО

Дети разновозрастной общности в 
обществе



 

53  

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам,      побуждать      детей      сопереживать,      беспокоиться,      проявлять      

внимание к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    

участников. В каждом возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей спецификой 

в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   способы   общественного   

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом   и   образцом   для   подражания,   а   также   

пространство   для   воспитания   заботы и ответственности. 
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Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

 Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и 

развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

 1.2.4. Социокультурный  контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Современное дошкольное образовательное учреждение не может успешно реализовать 

свою деятельность и развиваться без широкого сотрудничества с социумом на уровне 

социального партнерства. Сотрудничество с каждым учреждением строится на 

договорной основе с определением конкретных задач по развитию ребенка в конкретной 

деятельности. Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения 

дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с 

первых лет жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, 

строящиеся на идеи социального партнерства. 

На территории микрорайона, где находится образовательная организация в шаговой 

доступности расположены организации полезные с точки зрения социального опыта, куда 

можно организовать экскурсии с детьми: 
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Городская центральная библиотека  Участие в беседах, викторинах, 

праздниках, интерактивных занятиях  

МБУК «Музей детского творчества народов 

Сибири и Дальнего Востока»  

Посещение  выставок-экспозиций 

 ,  

интерактивных занятий  

Музыкальная школа г. Юрги  Посещение концертов, музыкальных 

сказок  

МБУК «Краеведческий музей г. Юрги»  Посещение выставок-экспозиций.  

Посещение праздников, интерактивных 

занятий  

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 6 г. Юрги»  

Проведение экскурсий и целевых 

прогулок с целью  знакомства 

 воспитанников подготовительной 

 группы  со  зданием 

 и территорией школы, школьным 

спортивным стадионом   

Организация и просмотр открытых 

занятий у воспитанников 

подготовительной к школе групп  

Посещение детьми ДОУ праздника 

«Последний звонок», «1 сентября»  

В рамках реализации социокультурного контекста ДОО реализует следующие 

традиционные мероприятия с семьями воспитанников:  

-ознакомление родителей с результатами работы ДОО, на общих родительских собраниях; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОО, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета;  

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах;  

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Так же, участие родителей в жизни группы и ДОО в целом позволяет приобщить 

родительскую общественность к реализации задач программы и способствует 

выстраиванию субъектных отношений с семьями воспитанников. 

 

1.2.5.  Деятельности и культурные практики в ДОО 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая    (виды     деятельности,    организуемые    взрослым,    в     которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального   и   ценностного    содержаний,    полученных   от    взрослого,   и    

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 
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В раннем и дошкольном возрасте воспитательная работа осуществляется в следующих  

основных видах детской деятельности: 

 Игровая (форма активности ребенка, направленная не на результат, а на процесс действия 

и способы осуществления и характеризующаяся принятием ребенком условной позиции);  

• Коммуникативная (форма активности ребенка, направленная на взаимодействие с 

другим человеком как субъектом, предполагающая согласование и объединение усилий с 

целью налаживания отношений для достижения общего результата);  

• Познавательно-исследовательская (форма активности ребенка, направленная на 

познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, 

способствующая формированию целостной картины мира); 

 • Восприятие художественной литературы и фольклора (форма активности ребенка, 

предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во 

внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя 

событий в мысленном действии, в результате чего возникает эффект личного присутствия, 

личного участия в событиях);  

• Конструирование и изобразительная деятельность (форма активности ребенка, которая 

развивает у него пространственное мышление, дает возможность для развития творчества, 

обогащает речь, создается материальный или идеальный продукт);  

• Музыкальная (это форма активности ребенка, дающая ему возможность выбирать 

наиболее близкие и успешные в реализации позиции слушателя, исполнителя, 

сочинителя);  

• Двигательная (форма активности ребенка, позволяющая ему решать двигательные 

задачи путем реализации двигательной функции). 

 

Формы воспитательной деятельности в ходе режимных моментов и специально  

организованных мероприятий 

Совместные с педагогом коллективные игры. 

Педагог выступает в качестве носителя игрового опыта, предлагает детям образцы 

исполнения различных ролей, обучает режиссерской игре, позволяющей проживать 

любую воображаемую ситуацию. 

Дежурство, хозяйственнобытовой труд 

Самостоятельная деятельность в рамках выполнения  

поручений, соблюдение принятых в коллективе правил и обязанностей, формирование 

полезных навыков и привычек 

Мероприятия, связанные с 

организованной двигательной активностью  

Оптимизация двигательной деятельности, формирование привычки к здоровому образу 

жизни 

и закаливающие мероприятия 

Самообслуживание Формирование навыков самообслуживания, самоконтроль,  

труд ребенка, направленный на уход за самим собой, включающий комплекс культурно- 

гигиенических навыков 

Труд в природе Развивает наблюдательность, бережное и ответственное  

отношение к природе и всему живому (садоводство, уход за астениями в уголке живой 

природы и др.) 

Чтение художественной литературы 

Способность к сопереживанию, восприятию произведения,  

постижение его идейно-духовной сущности, видение его как произведение искусства, 

отображающего действительность 

Слушание музыки Развитие слухового восприятия, воспитание  

эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, выразительности 



 

57  

Заучивание наизусть стихотворений, загадок, пословиц 

Формирование способности использовать выразительные  

средства речи, обогащение словарного запаса,  

представлений, абстрактного мышления, памяти 

Коллекционирование Позволяет выявить и реализовать увлечения, интересы 

воспитанников, может стать частью проектной  

деятельности 

Оформление выставок, экспозиций, инсталляций, музеев 

Часть проектной деятельности, направленная на 

реализацию интересов воспитанников, позволяющая проявить индивидуальность; 

благодатный способ детсковзрослой совместной деятельности 

Основная задача воспитательной работы в утренний отрезок времени: включить детей в 

общий ритм жизни детского сада, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.  

Утренний прием — наиболее благоприятное время для индивидуального общения  

воспитателя с каждым ребенком. В эти часы успешно ведется индивидуальная работа с 

детьми  

по различным видам деятельности. Отличительной особенностью ее является  

непринужденность, опора на интерес и любознательность ребенка, на занимательность 

формы  

и содержания проводимых мероприятий. По содержанию в планирование утреннего 

отрезка  

времени включается: 

 игровая деятельность, 

 беседы с небольшой группкой ребят и отдельными детьми, 

 рассматривание предметов и иллюстраций, 

 наблюдение в природе и явлений общественной жизни, 

 трудовая деятельность 

 разнообразная избирательная деятельность детей. 

 

Культурные практики для реализации воспитательного процесса    

   Культурные практики - это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое 

взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного опыта общения и 

взаимодействия с людьми в различных группах, командах, сообществах и общественных 

структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. 

Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности 

и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма. А также негативного опыта недовольства, 

обиды, ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет практиковать ребенок, 

зависит его характер, система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба.  

Культурные практики, представляют собой разнообразные, основанные на текущих и  

перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и 

опыта. В  

качестве ведущей культурной практики выступает игровая практика, позволяющая 

создать  

событийно организованное пространство образовательной деятельности детей и взрослых. 

В  

качестве основы событийности в группе детей выступают хронотопы воображаемой 

ситуации,  

игровой роли и игровых правил. При этом закладываются основы событийности во 

взаимоотношениях детей и взрослых.  

Культуро формирующее свойство игры связано с тем, что она способствует переводу  

основных жизненных координат ребенка в систему координат детского коллектива и 

согласует  
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каждую из них, не уничтожая ее своеобразия, с координатами взрослого мира и  

общечеловеческой культуры. Она отражает противоречия и единство пространства и 

времени  

бытия ребенка и взрослого в коллективно распределенной (образовательной - взрослого и  

самостоятельной -ребенка) деятельности.  

На основе культурных практик ребенка формируются его привычки, пристрастия,  

интересы, и излюбленные занятия, обогащается опыт общения со взрослыми, 

сверстниками и  

младшими детьми, приобретается собственный нравственный, эмоциональный опыт  

сопереживания, заботы, эмпатии, помощи. Таким образом, культурные практики 

включают  

обычные, (привычные и повседневные) способы самоопределения и самореализации, 

тесно  

связанные с содержанием его бытия, и события с другими людьми и поэтому 

обеспечивают  

реализацию универсальных культурных умений ребенка, включают готовность и 

способность  

ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и деятельности на основе культурных  

норм.  

Культурные практики планируются воспитателем во вторую половину дня после  

дневного сна. В процессе реализации культурных практик воспитателем создается 

атмосфера  

выбора, творческого обмена и самовыражения детей, сотрудничества взрослого и детей.  

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

иградраматизация, строительно-конструктивные игры). Ситуации общения и накопления  

положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и 

заключают  

в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в решении которой 

они  

принимают непосредственное участие. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения  

знаний и умений. Мастерские разработаны по определенной тематике и содержанию  

(например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («Город мастеров») 

и др. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) – форма  

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию  

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую детскую 

деятельность и  

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно  

игрового характера, способствующая становлению системы сенсорных эталонов (цвет, 

форма,  

пространственные отношения и др.). К данной категории можно отнести развивающие 

игры,  

логические упражнения, занимательные задачи, математические квесты и др. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры,  

отдыха (например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.). 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность - носит общественно  

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Свободная деятельность - сопровождается организацией педагогической поддержки  
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самодеятельных детских игр, а так же организуемых по инициативе самих детей игр с 

правилами, подвижных, досуговых, народных. Воспитатель поощряет проявления  

разнообразной игровой активности, инициативности, самостоятельности; представляет  

возможность свободного выбора тематики, партнеров, способов и средств реализации  

собственной деятельности. 

Самостоятельная деятельность детей направлена на то, чтобы ребенок приобрел свой  

личный опыт, в совместной деятельности развил его, а в непосредственно-

образовательной  

деятельности – обобщил. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать  

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

- учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том  

числе с растениями; 

- находиться в течении дня как в одновозрастных, так и разновозрастных группах; 

- изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

- быть автономным в своих действиях и принятии доступных им решений. 

 

 1.3. Требования к планируемым результатам освоения программы 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя   нацелена   на   перспективу   развития   и   становления   личности    ребенка. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На   уровне    ДО    не    осуществляется    оценка    результатов    воспитательной    работы 

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

 

 

1.3.1.  Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и 

раннего возраста (до 3 лет) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, 

окружающему миру 
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Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

(до 8 лет) 

 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. Испытывающий чувство

 удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны 

взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью вербальных 

и невербальных средств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к

 окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки,       самостоятельно        ест,        ложится       

спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила

 безопасности в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание

 заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый,    искренний,     способный    к     сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку, проявляющий задатки 

чувства долга: ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий  активность,

 самостоятельность, инициативу в 

 познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий         основными          навыками          личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать правила 

безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье   и в обществе на   

основе   уважения   к   людям   труда,    результатам их       

деятельности,       проявляющий       трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный   воспринимать   и   чувствовать   прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 
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Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Патриотическое направление рабочей программы воспитания направлено на 

формирование основ патриотизма – любви к своей семье, детскому саду, родной природе, 

соотечественникам, уважительного отношения к символике своей страны – флагу, гербу, 

гимну – выступает образовательной задачей для старших дошкольников. Формируя 

представления детей о малой родине и Отечестве, социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, многообразии стран и народов мира, в 

детском саду осуществляется ознакомление детей в самых общих чертах в интересной и 

доступной для них форме с государственным устройством России, армией, флотом, 

авиацией. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства,   которое вырастает из   культуры   человеческого   бытия, особенностей образа   

жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
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родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение   детей к 

российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Виды, формы и содержание деятельности по патриотическому направлению  

воспитания 
 

Вид деятельности Формы Содержание деятельности 

Совместная  

деятельность с 

учетом видов 

деятельности  

определенных п.2.7.  

ФГОС ДО 

На уровне ДОО: 

Праздники 

Творческие мастерские 

Литературная гостиная 

КВН 

Викторина 

Конкурс 

Фестиваль проектов 

На уровне группы: 

Экскурсия (в том числе  

виртуальная) 

Тематическая беседа 

ООД (НОД) 

Социальная акция 

День добрых дел 

- создание условий для 

воспитания  

у детей активной 

гражданской  

позиции, гражданской  

ответственности, 

основанной на 

традиционных 

культурных, духовных  

и нравственных ценностях 

российского общества; 

- развитие культуры  

межнационального 

общения; 

- формирование 

представлений о  

дружбе, равенстве, 

взаимопомощи  

народов; 

- воспитание 

уважительного 

отношения к 

национальному 

достоинству людей, их 

чувств; 

- развитие правовой 

культуры; 

- формирование у детей 

чувства  

гордости за свою Родину, 

чувства 

патриотизма 
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Индивидуальная Игры 

Беседы 

- формирование любви и 

бережного 

отношения к культурному 

наследию  

своего народа; 

- развитие уважительного 

отношения  

к государственным 

символам. 

 

 

 

Региональный компонент содержания программы воспитания  

В целях совершенствования содержания образования с учетом географических, природно-

климатических, культурных, исторических и экономических особенностей региона в 

содержание программы введены образовательные и воспитательные задачи по 

ознакомлению детей с историей, культурой, традициями, бытом, природой, 

административной символикой родного края – региональный компонент.  

Основная цель– формирование первичных представлений о малой родине, 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках 

через приобщение к историко-культурному наследию Кузбасса.  

 

2.1.2. Социальное  направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная   цель    социального    направления    воспитания    дошкольника    заключается 

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. 

Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
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организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1)              развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Виды, формы и содержание деятельности  

по познавательному направлению воспитания 

 

Вид деятельности Формы Содержание 

деятельности 

Совместная  

деятельность с 

учетом видов  

деятельности  

определенных  

п.2.7. ФГОС ДО 

На уровне ДОУ: 

Развлечения 

Праздники 

Проектная деятельность 

Квесты  

Мастер-классы 

На уровне группы: 

Проектная деятельность 

Беседы  

Игровые беседы с 

элементами движения 

Занятия  

Викторины  

Клубы  

Конструирование  

Театрализованная  

- развитие интересов 

детей,  

любознательность и 

познавательная  

мотивация; 

- формирование 

познавательных 

действий, становление 

сознания; 

- развитие воображения и 

творческой 

активности; 

- формирование 

первичных 

представлений о себе, 

других людях,  
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деятельность 

Дидактические игры 

объектах окружающего 

мира; 

- формирование 

представлений о  

свойствах и отношениях 

объектов  

окружающего мира (форм, 

цвете,  

размере, материале, 

звучании, ритме,  

темпе, количестве, числе, 

части и целом,  

пространстве и времени, 

движении и  

покое, причинах и 

следствиях) 

формирование 

представлений о малой  

родине и Отечестве, о 

социокультурных  

ценностях нашего народа, 

об 

отечественных традициях 

и праздниках; 

- формирование 

представлений о планете  

земля как общем доме 

людей, об 

особенностях её природы, 

многообразии  

стран и народов мира. 

Индивидуальная Беседы 

Дидактические игры 

Наблюдение 

Задания 

Проблемные ситуации 

Обсуждение 

 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где   безопасность   жизнедеятельности   лежит   в   основе   всего.   Физическое   

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 

и эстетического развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
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воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 

введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене 

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО

 должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка представления о ценности здоровья,

 красоте и чистоте тела; 

формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 

Виды, формы и содержание деятельности 

по физическому и оздоровительному направлениям воспитания 
 

Вид деятельности Формы Содержание деятельности 

Совместная  

деятельность с 

учетом видов  

деятельности  

определенных  

п.2.7. ФГОС ДО 

На уровне ДОУ: 

Активный отдых  

(праздники, развлечения,  

спортивные соревнования,  

подвижные игры,  

эстафеты, экскурсии,  

походы), в т.ч. с участием  

родителей 

Социально-педагогические  

акции, в т.ч. с участием  

родителей 

Дни здоровья, в т.ч. с 

участием родителей 

На уровне группы: 

Активный отдых  

(праздники, развлечения,  

спортивные соревнования,  

подвижные игры,  

эстафеты, экскурсии,  

походы), в т.ч. с участием  

формирование 

культурногигиенических 

навыков при приеме  

пищи, умывании, 

пользовании  

предметами 

индивидуального 

назначения; 

- формирование у детей 

навыков  

самостоятельности в 

одевании и  

раздевании; умении 

аккуратно  

складывать одежду; 

застегивать  

молнию, пуговицу, 

завязывать шнурки;  

помогать друг другу; 

- формирование умений 
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родителей 

Дидактические игры (з/с  

направленность) 

Проекты, в т.ч. с участием  

родителей 

Беседы, чтение  

художественной  

литературы 

Физкультурнооздоровительные  

мероприятия в режиме дня  

(утренняя гимнастика,  

Коррегирующая 

гимнастика, закаливающие 

процедуры,  

физкультминутки,  

физкультурные  

упражнения на прогулке) 

обращать  

внимание на свой внешний 

вид;  

самостоятельно устранять 

беспорядок в 

одежде, прическе, пользуясь 

зеркалом,  

расческой; 

- формирование и 

закрепление у детей  

полезных привычек, 

способствующих  

хорошему самочувствию, 

бодрому  

настроению и усвоению 

ценностей  

здорового образа жизни; 

- развитие в детской среде 

культуры  

здорового питания; 

- создание условий для 

формирования  

навыков выполнения 

основных  

движений, удовлетворения 

потребности  

детей в двигательной 

активности; 

- побуждение детей к 

проявлению  

морально-волевых качеств 

при 

выполнении физических 

упражнений, в 

подвижных играх, эстафетах 

и  

соревнованиях; 

настойчивости при 

преодолении трудностей при 

достижении цели, 

взаимопомощи,  

сотрудничества, 

ответственности; 

- выделение в группе 

компонентов  

(центров) развивающей 

предметнопространственной 

среды для 

размещения игрового 

материала,  

пособий, инвентаря для 

организации  

Индивидуальная Беседы, игры-упражнения,  

дидактические игры (з/с  

направленности 
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двигательной активности, 

становления  

ценностей ЗОЖ; 

- организацию совместно со 

спортивными учреждениями, 

детскими  

садами города, района 

спортивных 

мероприятий, соревнований 

 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие     в      труде,      и      те      несложные      обязанности,      которые      он      

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом 

условии труд оказывает на        детей         определенное         воспитательное         

воздействие         и         подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей,   воспитателя,    сверстников),    так    как    данная    черта    непременно    

сопряжена с трудолюбием; 

предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Виды, формы и содержание деятельности  

по трудовому направлению воспитания 

Вид деятельности Формы Содержание 

деятельности 

Совместная  

деятельность с 

учетом видов  

деятельности  

На уровне ДОУ: 

Игровой чемпионат по 

ранней профориентации 

Квест-игры 

- воспитание у детей 

уважения к труду и  

людям труда, трудовым 

достижениям; 
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определенных  

п.2.7. ФГОС ДО 

Праздник 

Творческая мастерская 

Литературная гостиная 

Субботник 

КВН 

Викторина 

Конкурс 

Фестиваль проектов 

На уровне группы: 

Экскурсия, в том числе  

виртуальная 

Беседа НОД 

Игра (сюжетно-ролевая,  

дидактическая) 

Мини-музей о 

профессиях 

Проект 

Литературная гостиная 

- формирование у детей 

потребности  

трудиться, 

добросовестного,  

ответственного и 

творческого  

отношения к разным 

видам трудовой 

деятельности, включая 

обучение и  

выполнение домашних 

обязанностей; 

- формирование 

позитивных установок  

к различным видам труда 

и творчества; 

- развитие навыков 

совместной работы,  

умения работать 

самостоятельно,  

мобилизуя необходимые 

ресурсы,  

правильно оценивая 

смысл и  

последствия своих 

действий; 

- становление 

самостоятельности,  

целенаправленности и 

саморегуляции  

собственных действий; 

- содействие 

профессиональному 

самоопределению, 

приобщение детей к 

социально значимой 

деятельности для 

осмысленного выбора 

профессии 

Индивидуальная Беседа 

Игра 

Индивидуальное  

поручение 

 

 

 

2.1.6.Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о   культуре   поведения   усваиваются   

ребенком   вместе   с   опытом   поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
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2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

воспитывать    культуру    деятельности,     что     подразумевает     умение     обращаться с    

игрушками,     книгами,    личными    вещами,    имуществом    ДОО;    умение    

подготовиться к   предстоящей   деятельности,   четко   и   последовательно   выполнять   и   

заканчивать   ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать 

все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического   воспитания   –   становление   у   ребенка   ценностного   отношения 

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

выстраивание    взаимосвязи   художественно-творческой    деятельности    самих   детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

уважительное отношение к результатам   творчества   детей,   широкое   включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

формирование чувства прекрасного   на основе восприятия   художественного   слова на 

русском и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

Виды, формы и содержание деятельности  

по этико-эстетическому направлению воспитания 
 

Вид деятельности Формы Содержание деятельности 

Совместная  

деятельность с 

учетом видов  

деятельности 

На уровне ДОУ: 

Фольклорные праздники 

Физкультурные и  

спортивные досуги 

воспитание уважения к 

культуре своего  

народа; 

- приобщение к 
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определенных 

п.2.7. ФГОС ДО 

Организация выставок 

Конкурсы 

Социальные акции 

Кружковая работа 

На уровне группы: 

Ситуации общения 

НОД 

Тематические проекты 

Игры 

Беседа 

Чтение художественной 

литературы 

Рассматривание 

Проблемная ситуация  

педагогическая ситуация 

Наблюдение 

Экскурсия 

Праздники, досуги 

Просмотр и анализ  

мультфильмов,  

видеофильмов 

Создание коллекций 

Организация выставок 

Слушание музыки 

общечеловеческим 

ценностям; 

- формирование интереса к 

родному 

городу, его 

достопримечательностям,  

событиям прошлого и 

настоящего; 

- развитие эмоциональной 

отзывчивости  

на красоту природы и 

архитектуры своей  

малой родины; 

- становление желания 

принять участие в 

традициях города и 

горожан, социальных  

акциях, связанных с 

историкопатриотическими 

событиями жизни  

города; 

- развитие чувств гордости, 

бережного 

отношения к родному 

городу; 

- воспитание уважения к 

знаменитым 

горожанам прошлого и 

современности  

через ознакомление с их 

жизнью и  

творчеством; 

- формирование 

эмоционального отклика  

на своеобразие 

произведений устного 

народного творчества, 

богатство и  

красочность народного 

языка; 

- воспитание нравственных,  

патриотических чувств; 

- формирование 

положительного отклика  

на народную декоративную 

роспись,  

промыслы; 

- приобщение ко всем 

видам  

национального искусства: 

сказкам,  

музыке, пляскам; 

Индивидуальная Игра 

Беседа 

Рассматривание 

Проблемная ситуация 

Наблюдение  

Поручение и задание 

Обсуждение 
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- воспитание интереса к 

народному 

искусству, осознания его 

необходимости и  

ценности, уважения к труду 

и таланту  

мастеров 

 

2.2.  Особенности реализации воспитательного процесса 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» дошкольное образование направлено на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

 Программа воспитания учитывает условия, существующие в ДОО, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОО основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.). Задачи воспитания 

реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе 

ООД (НОД), режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной 

работы. 

В ДОО образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобр науки Россииот17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). 

В связи с этим обучение и воспитание объединяются  в целостный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. Основной целью педагогической 

работы ДОО является формирования общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Реализация воспитательной системы требует организации в детском саду воспитательного 

пространства. Оно создается  с учетом возрастных возможностей детей, зарождающихся 

склонностей и интересов и конструируются таким образом, чтобы ребенок в течение дня 

мог найти для себя увлекательное дело, занятие. Подбор дидактического материала, игр, 

пособий, детской литературы учитывает особенности разноуровнего развития детей, что 

помогает осуществлять  необходимую коррекцию для позитивного продвижения в 

развитии каждого ребенка. Процесс воспитания в ДОО закономерно отвечает требованиям 

природосообразности. В нем ребенок выступает в совокупности всех своих 

индивидуальных проявлений, включая возрастные особенности. 

Положительное влияние на организацию воспитательного процесса в ДОО оказывает 

историческое и культурное наследие города Юрги и Кузбасса. 

Оригинальной воспитательной находкой педагогического коллектива является работа над 

инновационным проектом «Организация содержания нравственно- патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста с использованием технологии проектной 

деятельности», цель которого – создание организационно-педагогических условий для 

формирования основ патриотизма у детей дошкольного возраста, начала 

гражданственности через установление преемственных взаимосвязей между уровнями 

образования: дошкольное – школьное образование. В данный проект входят подпроекты: 

«Юные кадеты», «Маленькие герои большой войны», «Нам жить и помнить!». 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 
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метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а так же от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического  руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, 

например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 

работе и т.д. 

 

 

2.3.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников    в процессе реализации Программы воспитания 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 

 

          В деятельности ОО в построении сотрудничества педагогов и родителей (законных 

представителей) в процессе воспитательной работы используются: анкетирование, 

консультирование, опросы, родительские собрания, дни открытых дверей, открытые 

просмотры, праздники. Необходимость взаимодействия педагогов с родителями 

традиционно признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более 

того, в соответствии с ФГОС ДОсотрудничество с родителями является одним из 

основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 

сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей 

в работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе 

дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным 

нормам. Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный 

процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень 

партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий 

для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития 

личностных качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогическую поддержку родителям в воспитании 

ребенка. 
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3. Объединить усилия  педагогов и семьи по воспитанию 

дошкольников посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые 

консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей. 

4.  «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОО с родителями. Взаимодействие происходит мессенджер WhatsApp, в 

сети Инстаграм и через форму обратной связи на официальном сайте ДОО. Такая форма 

общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические 

знания, обсудить проблемы. 

5. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. В соответствии с годовым планом 

(при условии соблюдения требований Сан Пин) проводятся совместные с родителями 

мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей. 

6. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

 

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей  
 

Направлен

ия работы  

Формы взаимодействия  

Знакомство 

с семьёй 

Встречи-знакомства.  

Анкетирование, опрос, беседа с родителями (законными -

представителями). 

Информиро

вание 

родителей 

 (зако

нных  

представите

лей) о ходе 

образовател

ьного 

процесса в 

ДОО 

Информационные листы об образовательных и воспитательных задачах 

на неделю.  

Информационные стенды  

Выставки детского творчества  

Информационные памятки, буклеты.  

визитная карточка учреждения  

личные беседы  

общение по телефону, через соцсети, мессенджеры -объявления  
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Педагогичес

кое 

просвещени

е родителей 

Сайт Учреждения 

Официальная страница в социальной сети VK 

Дни открытых дверей  

Консультации  по различным вопросам  

(индивидуальные,  семейные,  очные, дистанционные через официальный 

сайт)  

Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-

сайте ДОО, посвященные обсуждению интересующих родителей 

вопросов воспитания  

Реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов -по проблемам 

семейного воспитания.  

Мастер-классы  

Родительские собрания  

Персональные сайты педагогов или персональные webстраницы в сети 

Интернет  

Приглашение специалистов/консультации специалистов  

Семинары – практикумы  

Теоретические семинары 

Совместная 

деятельност

ь 

Родительский комитет ДОО, участвующие в решении вопросов 

воспитания и социализации детей.  

Праздники,  развлечения,  семейные  спортивные соревнования  

 Викторины  

Конкурсы разного уровня  

Проектная деятельность  

Дни добрых дел  

Акции (Всероссийские, региональные, муниципальные)  

Экскурсии  

Оформление летних участков и зимних площадок 

Индивидуал

ьные формы 

работы  

Работаспециалистовпозапросуродителейдлярешенияпроблемныхситуаци

й, связанныхсвоспитаниемребенкадошкольноговозраста.  

Участиеродителейвпедагогическихконсилиумах, 

собираемыхвслучаевозникновенияострыхпроблем, 

связанныхсвоспитаниемребенка.  

Участиеродителей (законныхпредставителей) 

идругихчленовсемьидошкольникавреализациипроектовимероприятийвос

питательнойнаправленности.  

Индивидуальноеконсультированиеродителей  (законныхпредставителей) 

c 

цельюкоординациивоспитательныхусилийпедагогическогоколлективаисе

мьи.  
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В результате деятельности с родителями (законными представителями) воспитанников  

создаются условия: 

- для психолого-педагогической поддержки семьи в воспитании детей; 

- возрождения и развития положительных традиций семейного воспитания; 

- активизации педагогического, культурного, образовательного потенциала родителе  

(законных представителей) 

 

 

Раздел III. Организационный 

  

3. 1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно-

значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) 

необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела 

ООП ДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в 

себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться 

командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных отношений. 

 

№ 

п/п 

Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое  

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, правила  

поведения для детей и взрослых,  

внутренняя символика. 
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2 Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое наполнение  

во всех форматах жизнедеятельности  

ДОО: 

– специфику организации видов  

деятельности; обустройство 

развивающей  

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми  

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу и  

профессиональной подготовке  

сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с семьями  

воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные  

акты. 

 

 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые   ориентиры.   Воспитывающая   

среда   – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет 

его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

3.2.  Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это   спроектированная взрослым образовательная ситуация. В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные 
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события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 

проектирование   встреч, общения   детей   со    старшими, младшими,    ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей 

к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка 

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

город, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям 

• народной культуре и традициям. 

 

 

Праздникии 

развлечения 

 

 

 

Выставки Спортивные 

досуги 

 

Познавательные Творческие 

Проводятся совместно с родителями 

Праздники 

различной 

календарной 

тематики 

Детского 

творчества 

Совместного 

творчества 

взрослых и 

детей Педагогов 

Родителей 

Соревнования 

Весёлые страты 

Олимпиады 

Парады 

Праздники с 

водой 

Флешмобы 

Акции 

Экскурсии 

Походы 

Сюжетно-

игровые 

Проекты 

Мастерские  

Клубы 

 

      Традиции помогают снять монотонность детской жизни, за счет разнообразия 

деятельности с учетом возрастных особенностей. 

 

Название традиции Содержание Время проведения 

«Круг общения» В «круге» дети   рассуждают, 

высказывают своё мнение. 

Ежедневно утром 

«Утро радостных встреч» Дети делятся впечатлениями о 

выходных днях 

Понедельник 
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«Каравай в кругудрузей» Дети водят каравай с обязательным 

вручением подарка и чаепитием. 

В день рождения 

каждого ребёнка 

«В гостях у сказки» 
Слушание любимой сказки 

Ежедневно перед 

сном 

«Минутки» здоровья Закаливающе мероприятия, 

босохождение по «дорожке 

здоровья» 

Ежедневно после сна 

«Вечерняя игротека» Дети играют в любимые 

игры и знакомят друг друга с 

новой игрой 

Пятница 

 

 

3.3.   Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

оформление помещений; 

оборудование; 

игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

 

Смотреть в основной образовательной программе дошкольного образования     

(организационный раздел)  

Среда предоставляет ребенку  возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

3.4.1.Учреждение укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками в соответствии со штатным расписанием. 



 

81  

Педагогическую деятельность осуществляют 18 педагогов: 1 – старший воспитатель, 3 

Специалистов (1- музыкальный руководитель, 1-  учитель-логопед, педагог – психолог 

(совместитель) и 14 воспитателей. 

3.4.2. Реализация Программы требует от Учреждения осуществления управления, 

финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого 

медицинского обслуживания. Для решения этих задач в Учреждении имеются старшая 

медицинская сестра, заведующий хозяйством. 

3.4.3. Для работы с детьми, имеющими нарушения речи, для детей с ограниченными 

возможностями здоровья в Учреждении предусмотрена должность учителя-логопеда, 

имеющего соответствующую квалификацию и реализующего работу по коррекции 

нарушений речи детей 5-7 лет из расчета не менее одной должности на группу детей, не 

менее одной должности на логопедический пункт. 

 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения  

реализации рабочей программы воспитания в ДОО представлено на сайте МБДОУ «ДСКВ 

№ 31 «Берёзка» https://doy31.kuz-edu.ru/в разделе «Документы» 

  

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

 

 

 

 

Работа с детьми                                                                                     Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы                                                                                         Задача Формы работы  

 

Обеспечить 

социально 

психологическую 

адаптацию детей с 

ОВЗ к 

образовательной 

среде группы  

 

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и ребенка 

Сформировать 

инклюзивную. 

Компетентность 

родителей и 

толерантность. 

«Родительская 

гостиная», 

Семинары, мастер – 

классы, 

родительская почта 

и т.д. 
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На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка. 

 

Работа с детьми                                                                                     Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы                                                                                         Задача Формы работы  

 

Обеспечить 

возможность 

создания 

развивающей 

рукотворной, 

доступной ППС, 

отвечающей 

принципам ФГОС 

ДО среды  

 

Совместная 

деятельность 

взрослого и 

«Украсим группу к 

праздники», 

«Поделки – 

самоделки, играть 

интересно», 

«Правила группы», 

Конкурсное 

движение в ДОУ 

Сформировать 

инклюзивную. 

Компетентность 

родителей и 

толерантность. 

Оформлению 

группового 

пространства. 

Творческая 

мастерская «Творим, 

вытворяем – уголок 

в группе 

оформляем» и пр 

 

 

 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании   развиваются   на   

принципах заботы,   взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

 

Работа с детьми                                                                                     Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы                                                                                         Задача Формы работы  

 

Создать 

благоприятные 

условия для развития 

детей в соответствии 

с их возрастными и 

индивидуальными 

особенностями 

развитии 

 

Проектная 

деятельность, 

конкурсы, 

театральные 

постановки, работа 

волонтерского 

движения по 

формированию 

ЗОЖ и основ 

правильного 

питания, 

социальные акции, 

праздники ДОУ 

Обеспечить 

вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс через 

организацию 

совместных 

мероприятий в ДОУ 

и формирование 

партнерских 

взаимоотношений 

между ДОУ и семьей.  

 «Наша 

библиотека», 

творческая встреча, 

творческие 

гостиные, недели 

театра и экологии, 

конкурсное 

движение, 

совместные 

проекты, 

совместное 

проведение 

праздников  

 

 

 

На   уровне деятельностей:   педагогическое проектирование совместной   деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 
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развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

 

Работа с детьми                                                                                     Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы                                                                                         Задача Формы работы  

 

Создать 

благоприятные 

условия для развития 

детей в соответствии 

с их возрастными и 

индивидуальными 

особенностями 

развитии 

 

 Обеспечить 

вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс через 

организацию 

совместных 

мероприятий в ДОУ 

и формирование 

партнерских 

взаимоотношений 

между ДОУ и семьей.  

Непосредственное 

участие родителей в 

культурных 

практиках и 

социальных пробах 

 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

 

Работа с детьми                                                                                     Работа с родителями воспитанников 

Задача Формы работы                                                                                         Задача Формы работы  

 

Создать 

благоприятные 

условия для развития 

детей в соответствии 

с их возрастными и 

индивидуальными 

особенностями 

развитии 

 

Участие 

воспитанников с 

ОВЗ во всех 

событиях, 

календарных 

праздниках и 

других 

мероприятий ДОУ, 

вытекающих из 

уклада и традиций 

Обеспечить 

вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс через 

организацию 

совместных 

мероприятий в ДОУ 

и формирование 

партнерских 

взаимоотношений 

между ДОУ и 

семьей.  

Максимальное 

вовлечение 

родителей во все 

события, 

календарные 

праздники и другие 

мероприятия ДОУ 

вытекающие из 

уклада  

 

Ожидаемые результаты 

Данная деятельность педагогического коллектива в условиях инклюзии образовательной 

среды будет способствовать успешному освоению детьми с ОВЗ программы воспитания, 

их разностороннему развитию с учетом особых образовательных потребностей и 

социальной адаптации.  

Ожидаемые результаты: 

 - значительное снижение уровня тревожности в группе;  

облегчение процесса адаптации детей с ОВЗ к условиям ДОУ. 
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 - полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего, дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития.  

- сформированность зачатков общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности.  

- сотрудничество детей и взрослых, признание каждого ребенка полноценным 66 

участником (субъектом) образовательных отношений.  

- сформированное доброжелательное отношение к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений. 
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Памятная 

дата/юбилейное 

событие 

Мероприятие/проект 
Направления 

воспитания/ценности 

Категория 

воспитанников 

СЕНТЯБРЬ 

1 сентября. День 

знаний 

Праздник «Детский сад 

встречает ребят!» 
Социальное 

Все возрастные 

группы 

8 сентября. 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

Беседа «Что значит быть 

грамотным?!» (уметь 

читать, писать; обладать 

знаниями, 

необходимыми для 

жизни, будущей работы) 

Обсуждение и 

разучивание пословиц, 

поговорок, крылатых 

выражений по теме 

Родина, 

патриотическое, 

познание 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

27 сентября. День 

работника 

дошкольного 

образования 

Выставка детских 

рисунков «Любимый 

человек в детском саду» 

 

Благодарность, 

дружба, Социальное 

Все возрастные 

группы 

ОКТЯБРЬ 

1 октября. 

Международный 

день пожилых 

людей 

Праздник для бабушек и 

дедушек воспитанников 

«Старые песни о 

главном…», «Спасибо 

вам, бабушки, дедушки!» 

Нахождение и 

разучивание пословиц и 

поговорок, игры бабушек 

Семья, благодарность, 

уважение, труд, 

Социальное 

Все возрастные 

группы 

1 октября. 

Международный 

день музыки 

Подвижные 

музыкальные игры 

Игра на музыкальных 

инструментах 

Этико-эстетическое, 

социальное 

Все возрастные 

группы 

10 октября 

Осенины  
Праздник Осени 

Познавательное, 

семейное, 

патриотическое, 

социальное 

Все возрастные 

группы 

16 октября. День 

отца в России 

Игра «Зарница» (вместе 

с отцами) 

Семейное, 

социальное, 

патриотическое 

Все возрастные 

группы 

НОЯБРЬ 

3. ноября 135 лет 

со дня рождения 

поэта, 

драматурга, 

Викторина по сказкам С. 

Маршака 

Конкурс на лучший 

рисунок по 

Этико-эстетическое, 

социальное 

Старшая и 

подготовительная 

группы 
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переводчика 

Самуила 

Яковлевича 

Маршака (1887-

1964) 

произведениям писателя 

4 ноября. День 

народного 

единства 

Праздник «Родина — не 

просто слово» 

Досуг «Народы. 

Костюмы» 

Патриотическое, 

этико эстетическое, 

трудовое, родина, 

единство 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

27 ноября. День 

матери в России 

Прослушивание песен 

про маму 

Совместные подвижные 

игры с мамами 

Детские сюжетно-

ролевые игры «Мама 

дома», «Пеленаем 

братика/сестренку», 

беседа «Мамы разные 

нужны, мамы разные 

важны» 

Познавательное, 

семейное, 

патриотическое, 

социальное 

Все возрастные 

группы 

30 ноября. День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Беседа о символе страны 

Рисование герба страны 
Патриотическое 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

ДЕКАБРЬ 

3 декабря. День 

неизвестного 

солдата 

Беседы и просмотр 

материалов о памятниках 

и мемориалах 

неизвестному солдату 

Проект «книга памяти» 

Совместное рисование 

плаката «Памяти 

неизвестного солдата» 

Спортивно-игровые 

мероприятия на 

смелость, силу, крепость 

духа 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

3 декабря. День 

инвалидов 

Беседы «Люди так не 

делятся...», «Если 

добрый ты...» 

Просмотр и обсуждение 

мультфильма «Цветик–

семицветик» 

Выставки детских работ 

«Пусть всегда будет 

солнце», «От сердца к 

сердцу» 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

5 декабря. День Беседы с детьми на темы Патриотическое, Старшая и 
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добровольца 

(волонтера) в 

России 

«Легко ли быть 

добрым?», Кто такие 

волонтеры» 

«День добрых дел» — 

оказание помощи 

малышам в одевании, 

раздевании 

Создание лепбука 

«Дружба» 

Конкурс рисунков, 

презентаций и 

разработок «Я — 

волонтер» 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

подготовительная 

группы 

8 декабря 

Международный 

день художника 

Ознакомление детей с 

великими художниками 

Просмотр известнейших 

художественных 

произведений искусства 

Рисование на мольберте 

Этико-эстетическое, 

социальное 

Все возрастные 

группы 

9 декабря. День 

героев Отечества 

Ознакомление детей с 

художественной 

литературой: Т. А. 

Шорыгина «Спасатель», 

С. Я. Маршака «Рассказ 

о неизвестном герое» 

Спортивно-игровые 

мероприятия на 

смелость, силу, крепость 

духа 

Возложение цветов к 

памятнику защитникам 

Отечества 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

12 декабря. День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Тематические беседы об 

основном законе России, 

государственных 

символах 

Проекты «Главная книга 

страны», «Мы граждане 

России» 

Творческий коллаж в 

группах «Моя Россия» 

(недельный проект) 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

ЯНВАРЬ 

26 января День 

рождение 

Детского сада 

Развлечение «С днём 

рождения детский сад» 

Патриотическое , 

социальное 

Все возрастные 

группы 

27 января. День 

полного 

освобождения 

Беседа с презентациями 

«Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное 

Старшая и 

подготовительная 

группы 
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Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

День 

освобождения 

Красной армией 

крупнейшего 

лагеря смерти 

Аушвиц-

Биркенау 

(Освенцима) — 

День памяти 

жертв Холокоста 

жизни» 

Знакомство с 

художественной 

литературой и 

музыкальными 

произведениями по теме 

Оформление папки-

передвижки «Мы 

помним, мы гордимся» 

ФЕВРАЛЬ 

8 февраля. День 

российской науки 

Проведение опытов с 

водой, солью, пищевой 

содой, с пищевыми 

красителями, мыльными 

пузырями, с воздухом 

Виртуальная экскурсия с 

демонстрацией 

мультимедийной 

презентации «Новости 

российской науки» 

Патриотическое, 

познавательное 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

21 февраля. 

Международный 

день родного 

языка 

Девиз дня: «Богат и 

красив наш русский 

язык» (сопровождение 

всех режимных 

моментов 

произведениями устного 

народного творчества) 

«Познание»: «Мы — 

россияне, наш язык — 

русский» 

«Ярмарка» (традиции 

русского народа) 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-эстетическое 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

23 февраля. День 

защитника 

Отечества 

Беседа «Военные 

профессии» 

Конкурс «Санитары» 

Игры «Танкисты», 

«Пограничники и 

нарушители», «Ловкие и 

смелые моряки» 

Праздник. Спортивный 

досуг с родителями 

«Мой папа!» 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этикоэстетическое, 

физическое и 

оздоровительное, 

семья 

Все возрастные 

группы 

МАРТ 

8 марта. 

Международный 

Изготовление подарков 

«Цветы для мамы» 

Патриотическое, 

социальное, 

Все возрастные 

группы 
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женский день Утренник «Праздник 

мам» 

Конкурсная программа 

«А, ну-ка, девочки!» 

Праздник «Старые песни 

о главном» 

познавательное, 

этико-эстетическое 

18 марта. День 

воссоединения 

России и Крыма 

Тематические беседы 

«Достопримечательности 

Крыма», «Феодосия — 

город воинской славы», 

«город-герой 

Севастополь», «Русский 

черноморский флот» 

Конкурс рисунков, 

посвященных Крыму 

Патриотическое, 

социальное, 

гражданское, 

познавательное 

Все возрастные 

группы 

27 марта. 

Всемирный день 

театра 

Театрализованные игры 

с атрибутами 

настольного театра, 

театров би-ба-бо и 

пальчиков 

Инсценировали 

отрывков произведений: 

«Маша и медведь», 

«Теремок» 

Этико-эстетическое, 

социальное 

Все возрастные 

группы 

АПРЕЛЬ 

12 апреля. День 

космонавтики, 65 

лет со дня 

запуска СССР 

первого 

искусственного 

спутника Земли 

Досуг «Космонавты» 

Организация выставки 

по теме 

Просмотр видеофильма 

(о космосе, космических 

явлениях 

Конструирование ракет 

Познавательное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Все возрастные 

группы 

22 апреля. 

Всемирный день 

Земли 

Беседы с детьми об 

экологических 

проблемах на Земле, 

мероприятие «Сбор 

батареек», 

театрализованное 

представление «Давайте 

сохраним…» 

Познавательное, 

экологическое 

Все возрастные 

группы 

МАЙ 

1 мая. Праздник 

Весны и Труда 

Слушание и исполнение 

песен о весне и труде, 

слушание музыки о 

весне 

Знакомство с 

пословицами и 

поговорками о труде 

Трудовое, 

познавательное, 

этико-эстетическое, 

социальное 

Все возрастные 

группы 
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9 мая. День 

победы 

Оформление в группах 

уголков по 

патриотическому 

воспитанию: 

«Защитники 

Отечествас«Слава 

героям землякам» 

 «Повяжи, если 

помнишь», «Вспомним 

героев своих» 

Оформление выставки 

детского 

изобразительного 

творчества в холле 

детского сада «Спасибо 

за мир!» 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное, семья 

Все возрастные 

группы 

24 мая. День 

славянской 

письменности и 

культуры 

Беседы на тему азбуки, 

конкурс буквподелок 

«Кириллица» и 

«Глаголица», проект 

«Неделя славянской 

письменности» 

Познавательное, 

патриотическое 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

ИЮНЬ 

1 июня День 

защиты детей 

Музыкально-спортивное 

мероприятие «Дети 

должны дружить» 

Праздничное 

мероприятие «Солнечное 

лето для детей планеты» 

Патриотическое, 

социальное, семья 

Все возрастные 

группы 

6 июня. День 

русского языка 

Слушание и совместное 

пение различных песен, 

потешек, пестушек 

Драматизация «Русские 

богатыри», «Сказки 

Пушкина». 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

12 июня. День 

России 

Тематические занятия, 

познавательные беседы о 

России, государственной 

символике, малой родине 

Стихотворный марафон 

о России 

Спортивно-игровые 

мероприятия «Мы — 

Будущее России» 

Выставка детских 

рисунков «Россия — 

гордость моя!» 

Проект «Мы граждане 

России» 

Познавательное, 

патриотическое 

Все возрастные 

группы 
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22 июня. День 

памяти и скорби 

Поэтический час «Мы о 

войне стихами говорим» 

Тематические беседы 

«Страничка истории. 

Никто не забыт» 

Прослушивание 

музыкальных 

композиций «Священная 

война», «22 июня ровно 

в 4 часа…», «Катюша» 

Игра «Перевяжи 

раненого солдата», 

«Саперы», «Разведчики» 

Совместное рисование 

на темы «Чтобы 

помнили», «Я хочу чтоб 

не было больше войны!» 

Патриотическое, 

познавательное 

Все возрастные 

группы 

ИЮЛЬ 

8 июля. День 

семьи, любви и 

верности 

Беседы «Мой семья», 

интерактивная игра 

«Мамины и папины 

помощники», творческая 

мастерская «Ромашка на 

счастье», презентация 

поделок «Герб моей 

семьи» 

Социальное, семья 
Все возрастные 

группы 

30 июля. День 

Военно-морского 

флота 

Рассматривание 

иллюстраций 

Знакомство детей с 

историей возникновения 

Российского флота и его 

основателем - царём 

Петром1 

Патриотическое 

Старшая и 

подготовительная 

группы 

АВГУСТ 

14 августа. День 

физкультурника 

Совместная разминка, 

эстафеты на ловкость и 

скорость, тематические 

игры и забавы: «это я, 

это я — это все мои 

друзья…» «прыгни 

дальше», «лукошко», 

перетягивание каната и 

пр. 

Физическое и 

оздоровительное, 

этико-эстетическое 

Все возрастные 

группы 

22 августа. День 

государственного 

флага Российской 

Федерации 

Праздник «России часть 

и знак — красно-синий-

белый флаг», игры 

«Собери флаг», «Что 

означает этот цвет?», 

«Передай флажок», «Чей 

Патриотическое 
Все возрастные 

группы 
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флажок быстрей 

соберется?», «Будь 

внимательным», 

«Соберись в кружок по 

цвету» 

Выставка, посвященная 

Дню Российского флага 

27 августа. День 

российского кино 

Беседы на темы: «Что мы 

знаем о кино?», «Как 

снимают кино?» 

Дидактические игры 

«Придумай новых 

героев» и «Эмоции 

героев» 

Встреча с героями 

фильмов и 

мультфильмов 

Рисованием на тему 

«Мой любимый герой 

мультфильма» 

Этико-эстетическое, 

социальное 
Все возрастные г 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации. 

 

Успешная реализация программы обеспечивается следующимипсихолого-

педагогическимиусловиямипризнаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичелове

ка,пониманиенеповторимостиличностикаждогоребенка,принятиевоспитанникатаким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцессаобраз

ования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей идр.), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное 

детям,развивающееих;деятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихо

бразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогически

обоснованныхформиметодовработы,выборкоторых осуществляется педагогом; 

обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт 

детей, накопленный на предыдущих 

этапахразвития,изменениеформиметодовобразовательнойработы,ориентациянастратегиче

скийприоритетнепрерывногообразования‒формированиеуменияучиться); 

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развитияобучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособен

ностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, 

социальной ситуации развития); 

созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсреды,спосо

бствующейэмоционально-ценностному,социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению 

егоиндивидуальности,вкоторойребенокреализуетправонасвободувыборадеятельности,парт

нера,средстви пр.; 

построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ориен

тированногонаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальнуюситуац

июего развития; 

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построениеегообразовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанны

енарезультатахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

наосновеспециальныхпсихолого-педагогическихподходов,методов,способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию 

этихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консультированиерод

ителей(законныхпредставителей)ввопросахобучения,воспитанияи развитии детей, охраны 

и укрепления их здоровья; 
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вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовательнойпрог

раммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотребнос

тямиивозможностямисемьиобучающихся; 

формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализаци

иФедеральнойпрограммывДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений 

и форм, согласнозапросамродительскогоипрофессиональногосообществ; 

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования,культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектамиоткрытойобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодейств

ия, востребованных современной педагогической практикой и 

семьей,участиевсехсторонвзаимодействиявсовместнойсоциально-значимойдеятельности; 

использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнительногосредс

тваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеесоциализации; 

предоставлениеинформацииоФедеральнойпрограммесемье,заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а такжеширокойобщественности; 

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска,использованияматериалов,обеспечивающихеереализацию,втомчислевинформацио

ннойсреде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственнойсреды. 

 

ВДООразвивающаяпредметно-

пространственнаясредаобеспечиваетмаксимальнуюреализациюобразовательногопотенциа

лапространствагрупп,атакжетерритории,прилегающейкдошкольномуучреждению.Матери

ал,оборудованиеиинвентарьдляразвитиядетейдошкольноговозрастаподобранвсоответстви

исособенностямикаждоговозрастногоэтапа,охраныиукрепленияихздоровья,учетаособенно

стейи коррекциинедостатков ихразвития. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаобеспечивает: 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательнойактивностидетей, атакже возможностидляуединения; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляетсяобразовательнаядеятельность, возрастныхособенностей детей. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредасодержательно-

насыщенна,трансформируема,вариативна, доступнаибезопасна. 

НасыщенностьсредысоответствуетвозрастнымвозможностямдетейисодержаниюПрограмм

ы. 

Образовательноепространствооснащеносредствамиобученияивоспитания,соответствующи

миматериалами,втомчислерасходнымигровым,спортивным,оздоровительнымоборудовани

ем, инвентарем. 

Организациюобразовательногопространстваиразнообразиематериалов,оборудованияи 

инвентаря(взданииина участке) обеспечивают: 

игровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивностьвсехвоспитанников,э

кспериментированиесдоступнымидетямматериалами(втомчислеспескоми водой); 

двигательнуюактивность,втомчислеразвитиекрупнойимелкоймоторики,участиевподвижн

ыхиграхисоревнованиях; 

эмоциональноеблагополучиедетейвовзаимодействииспредметно-

пространственнымокружением; 

возможностьсамовыражениядетей. 
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Длядетеймладшеговозрастаобразовательноепространствопредоставляетнеобходимыеидос

таточныевозможностидлядвижения,предметнойиигровойдеятельностисразными 

материалами. 

Трансформируемостьпространствапредполагаетвозможностьизмененийпредметно-

пространственнойсредывзависимостиотобразовательнойситуации,втомчислеотменяющих

сяинтересов и возможностей детей. 

Полифункциональностьматериаловпредполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметнойсреды,например,детскоймебели, матов,мягкихмодулей,ширмит.д.; 

наличиевгруппеполифункциональных(необладающихжесткозакрепленнымспособомупотр

ебления)предметов,втомчислеприродныхматериалов,пригодных для использования в 

разных видах детской активности (в том числе вкачествепредметов-заместителей вдетской 

игре). 

Вариативность среды предполагает: наличие в группе различных пространств (для 

игры,конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, 

игрушек иоборудования,обеспечивающихсвободныйвыбор детей; 

периодическуюсменяемостьигровогоматериала,появлениеновыхпредметов,стимулирующ

ихигровую,двигательную,познавательнуюиисследовательскуюактивностьдетей. 

Доступностьсредыпредполагает: 

доступностьдлявоспитанников,втомчиследетейсограниченнымивозможностями здоровья 

и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляетсяобразовательнаядеятельность; 

свободныйдоступдетей,втомчиследетейсограниченнымивозможностямиздоровья,киграм,и

грушкам,материалам,пособиям,обеспечивающимвсеосновныевиды детской активности; 

исправностьисохранностьматериаловиоборудования. 

Безопасностьпредметно-

пространственнойсредыпредполагаетсоответствиевсехееэлементовтребованиямпообеспеч

ениюнадежностиибезопасностиихиспользования. 

Дошкольное учреждение самостоятельно определяет средства обучения, в том 

числетехнические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное,оздоровительноеоборудование,инвентарь,необходимыедляреализацииПрогра

ммы 

 

 

Развивающая предметно-пространственная среда Учреждения 

с учетом требований Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования 

 

Вид помещения Оснащение 

 

Музыкальный зал Музыкальный центр; электронное пианино; детские

 музыкальныеинструменты;различныевидытеатра, 

 ширмы;шкаф дляиспользуемых 

музыкальнымруководителемпособий,игрушек,атрибутов. 

Спортивный зал Спортивноеоборудованиедляпрыжков, метания,лазания,равновесия; 

мягкиемодули;нетрадиционноефизкультурноеоборудование. 

Коридоры 

учреждения 

Стендыдляродителей,визиткаучреждения;стендыдлясотрудников. 

Участки Прогулочные площадки для детей всех возрастных

 групп;игровое,функциональное испортивное

 оборудование;спортивнаяплощадка; 

дорожки для ознакомления дошкольников
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 справилами дорожногодвижения;огород,цветники. 

Спортивная 

площадка 

Спортивноеоборудование; 

оборудованиедляспортивных игр. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредавгруппах 

Центр 

«Физкультурыйуго

лок» 

Оборудование

 дляходьбы,бега,равновесия;дляпрыжков;длякатания,бросания,

ловли; дляползанияилазания;атрибуты к подвижным и 

спортивнымиграм;нетрадиционноефизкультурноеоборудование. 

Центр 

«Мирприроды» 

Календарьприроды(4-

7лет);комнатныерастениявсоответствиисвозрастными 

рекомендациями; сезонный материал; 

стендсосменяющимсяматериаломнаэкологическуютематику;макеты;

литератураприродоведческогосодержания, набор картинок, альбомы; 

материал 

дляпроведенияэлементарныхопытов;обучающиеидидактическиеигры

поэкологии;инвентарьдлятрудовойдеятельности; 

природныйибросовый 

материал;материалпоастрономии(5-7лет). 

Центр 

«Игротека» 

Дидактический материал по сенсорному воспитанию; 

дидактическиеигры;настольно-печатные игры; познавательный

 материал; материал для 

детскогоэкспериментирования. 

Центр 

«Юныйконструкто

р» 

Напольныйстроительныйматериал; настольный строительный 

материал;пластмассовыеконструкторы(младшийвозраст-

скрупнымидеталями);конструкторысметаллическимидеталями-

старшийвозраст;схемыимодели для всех видов

 конструкторов – старший возраст;

 мягкиестроительно-игровые модули- младший возраст; 

транспортныеигрушки;схемы,иллюстрацииотдельныхпостроек(мост

ы,дома,корабли,самолѐти 

др.). 

Центр 

«Сюжетно-

ролеваяигра» 

Атрибутикадлясюжетно-ролевых игрповозрастудетей(«Семья», 

«Больница»,«Магазин»,«Школа»,«Парикмахерская»,«Почта»,«Арми

я», 

«Космонавты»,«Библиотека»,«Ателье»);предметы–заместители. 
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Центр 

«Моябезопасность

» 

Дидактические,настольные игры по профилактике ДТП;макеты 

перекрестков,районовгорода;дорожныезнаки;литератураоправилахдорожн

огодвижения. 

Центр 

«Моя 

страна,мойгород» 

ГосударственнаяиКузбасскаясимволика;образцынациональныхкостюмов; 

наглядный материал: альбомы, картины, фотоиллюстрации и 

др.;предметынародно-прикладногоискусства;предметырусского 

быта;детскаяхудожественнаялитература. 

Центр 

«Книга» 

Детскаяхудожественнаялитература в соответствии с возрастом 

детей;иллюстрациипотемамобразовательнойдеятельностипоознакомлению

сокружающиммиромиознакомлениюсхудожественнойлитературой;матери

алыохудожниках–иллюстраторах;портретыпоэтов,писателей 

(старшийвозраст);тематическиевыставки. 

Центр 

«Миртеатра» 

Ширмы;элементыкостюмов;различныевидытеатров(всоответствиис 

возрастом);предметыдекорации. 

Центр 

«Изобразительной 

деятельности» 

Бумагаразногоформата,разнойформы,разноготона;достаточноеколичество

цветныхкарандашей,красок,кистей,тряпочек,пластилина(стеки, доски для 

лепки);наличие цветной бумаги и картона; 

достаточноеколичествоножницсзакругленнымиконцами,клея,клеенок,тряп

очек,салфетокдля аппликации; бросовый материал (фольга, фантики от 

конфет идр.);место для сменных выставок детских работ, совместных 

работ детей 

иродителей;местодлясменныхвыставокпроизведенийизобразительногоиск

усства;альбомы-

раскраски;наборыоткрыток,картинки,книгииальбомысиллюстрациями,пре

дметныекартинки;предметынародно– 

прикладногоискусства. 

Центр 

«Музыкальный» 

Детские    музыкальные

 инструменты;композиторов(старшийвозраст);набораудиозаписей;м

узыкальныеигрушки(озвученные,неозвученные);игрушки–

самоделки;музыкально-дидактическиеигры; 

музыкально-дидактическиепособия. 

 

3.3. Особенности традиционных событий, праздников,мероприятий 

 

ВсоответствиистребованиямиФГОСДО,восновнуюобразовательнуюПрограммудошкольно

гообразованиявключенраздел,посвящѐнныйособенностямтрадиционныхсобытий,праздник

ов,мероприятий.Развитиекультурно–досуговойдеятельности дошкольников по интересам 

позволяет обеспечить каждому ребѐнку отдых(пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие, способствует умению заниматьсебя. 

 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в Учреждении 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного 

наобеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,с 

учетом интеграциина необходимом и достаточном материале, максимально приближаяськ 

разумному «минимуму» с учетомконтингента воспитанников, их индивидуальных 

ивозрастныхособенностей,социального заказародителей. 

Организационнойосновойреализациикомплексно-

тематическогопринципапостроенияпрограммыявляютсяпримерныетемы(праздники,событ

ия,проекты),которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного 

возраста ипосвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают 

личностныйинтересдетей к: 
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явлениямнравственнойжизниребенка 

окружающейприроде 

мируискусстваилитературы 

традиционнымдлясемьи,обществаигосударствапраздничнымсобытиям 

событиям,формирующимчувствогражданскойпринадлежностиребенка(роднойгород,День 

народногоединства, ДеньзащитникаОтечестваи др.) 

сезоннымявлениям 

народнойкультуре итрадициям. 

 

Тематический принцип построения образовательного процесса 

позволилввестирегиональные и культурные компоненты, учитывать приоритет 

дошкольного 

учреждения.Построениевсегообразовательногопроцессавокругодногоцентральногоблокад

аетбольшие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информациюоптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности 

дляпрактики,экспериментирования,развитияосновныхнавыков,понятийногомышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижениеединства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжениивсегодошкольноговозраста,органичноеразвитиедетейвсоответствиисихиндиви

дуальнымивозможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. 

Однойтемеуделяетсянеменееоднойнедели.Темаотражаетсявподборематериалов,находящи

хсявгруппе иуголкахразвития. 

Длякаждойвозрастнойгруппыданокомплексно-

тематическоепланирование,котороерассматриваетсякакпримерное.Педагогивправепосвое

муусмотрениючастично или полностью менять темы или названия тем, содержание 

работы, временнойпериод в соответствии с особенностями своей возрастной группы, 

другими значимымисобытиями 

Формы подготовкии реализации темносят интегративныйхарактер, то есть 

позволяютрешатьзадачипсихолого-

педагогическойработынесколькихобразовательныхобластей. 
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3.3.1.Формы проведения досуговой деятельности 

 

Праздники 

иразвлечения 

Выставки Спортивныедосу

ги 

Познавательные Творческие 

Проводятсясовместносродителями 

Праздники 

различнойкалендарно

йтематики 

Детскоготворчест

ваСовместноготв

орчествавзрослых 

и детейПедагогов 

Родителей 

СоревнованияВес

ѐлые 

стратыОлимпиад

ыПарадыПраздни

ки наводе 

ФлешмобыАкцииЭ

кскурсииПоходы 

Сюжетно-игровые 

ПроектыМастерски

еКлубы 

В течение года чередой друг за другом проходят праздники, досуги, развлечения,выставки, но в 

каждойгруппе есть свои добрые обычаи и традиции. Введение врежимдня групп традиций и обычаев 

позволяет детям непринужденно общаться друг с другом, 

свзрослыми,чувствоватьсебяспокойноикомфортно.Традициипомогаютснятьмонотонность детской 

жизни, за счет разнообразия деятельности с учетом возрастныхособенностей. 

 

3.3.2. Пример описания традиций в группе 

 

Названиетрадиции Содержание Времяпроведения 

«Круг общения» В «круге» дети учатся думать, 

рассуждать,Высказыватьсвоѐмнение. 

Ежедневноутром 

«Утрорадостных встреч» Дети делятся впечатлениями о 

выходныхднях 

Понедельник 

«Каравайвкругудрузей» Детиводяткаравайсобязательнымвруче

ниемподарка ичаепитием. 

Вденьрождениякаждогоре

бѐнка 

«Вгостяхусказки» Слушание любимойсказки Ежедневно передсном 

«Минутки»здоровья Закаливающе 

мероприятия,босохождениепо 

«дорожкездоровья» 

Ежедневнопередсном 

«Вечерняяигротека» Детииграютвлюбимые 

игрыизнакомятдругдругасновойигрой 

Пятница 

Объявлениеменю Дежурныйприглашает 

детейкстолуижелаетприятногоаппетита 

Ежедневно 

передкаждымприѐмомпищ

и 
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3.4. Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченностиметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания 
 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

Выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических 

правилигигиеническихнормативов,содержащихсявСП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизацииобщественногопитаниянаселения»,утверждё

нныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерациио

т27октября2020г.№32(зарегистрированоМинистерствомюстиции Российской Федерации 

11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующимдо1 января 2027 года(далее -

СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплениюивентиляции; 

водоснабжениюиканализации; 

организациипитания; 

медицинскомуобеспечению; 

приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

организациирежимадня; 

организациифизическоговоспитания;личнойгигиенеперсонала; 

выполнениеДОУтребований пожарнойбезопасности иэлектробезопасности; 

выполнениеДОУтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработниковДОУ

; 

возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-

инвалидовк объектаминфраструктурыДОУ. 

 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно 

учитыватьособенностиихфизического ипсихического развития. 

ДОУоснащенонабором оборудования для различных видов детской деятельности 

впомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озелененнойтерриторией

. 

ВДОУимеетсянеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ идетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственнойдеятельности: 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру,общение,познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивностиребёнкасучастиемвзрослыхидру

гихдетей; 

оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

всоответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста,содержанияФедеральной программы; 

мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инвентарьдляхуд

ожественного,театрального,музыкальноготворчества,музыкальныеинструменты; 

административныепомещения,методическийкабинет; 

помещениядлязанятийспециалистов; 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологическогоздоровья,втом числемедицинский кабинет; 
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оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиДОУ. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимыхсредствобучения,оборудования,материалов,исходяизособенностейреализаци

иобразовательнойпрограммы. 

Взависимостиотвозможностей,ДОУможетсоздатьусловиядляматериально-

техническогооснащениядополнительныхпомещений:детскихбиблиотекивидеотек,компьют

ерно-игровыхкомплексов,дизайн-

студий,итеатральныхстудий,мастерских,мультстудийикванториумов,игротек,зимнихсадов

,аудиовизуальныхикомпьютерныхкомплексов, экологических троп на территории ДОУ, 

музеев, тренажерных залов, фито-

баров,саунисоляныхпещеридругих,позволяющихрасширитьобразовательноепространство. 

Программапредусматриваетнеобходимостьвспециальномоснащениииоборудованиидляорг

анизацииобразовательногопроцессасдетьмисОВЗидетьми-инвалидами(приналичии). 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательныхресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических 

иэлектронныхресурсов,методическуюлитературу,техническоеимультимедийноесопровож

дение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального,оздоровительногооборудования,услугсвязи,втомчислеинформационно-

телекоммуникационнойсети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходиморуководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в 

частипредоставленияприоритетатоварамроссийскогопроизводства,работам,услугам,выпол

няемым,оказываемымроссийскимиюридическими лицами. 

ИнфраструктурныйлистДОУсоставляетсяпорезультатаммониторингаеёматериально-

техническойбазы:анализаобразовательныхпотребностейобучающихся,кадрового 

потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованиемданныхцифровогосервисапоэксплуатацииинфраструктуры)вцеляхобновле

ниясодержанияи повышения качествадошкольногообразования. 

Материально-техническиеусловиявДОУ,позволяют: 

осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной,так и 

в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальныхособенностейвоспитанников,ихособых образовательныхпотребностей; 

организовыватьучастиеродителейвоспитанников(законныхпредставителей),педагогически

хработниковипредставителейобщественностивразработкеосновной 

образовательнойпрограммы,всозданииусловийдляеереализации,атакжемотивирующейиво

спитывающейобразовательнойсреды,укладаорганизации,осуществляющейобразовательну

ю деятельность; 

использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(вт.ч.игровые,коммуникативные,проектныетехнологииикультурныепрактикисоциализаци

идетей); 

обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологийее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросамивоспитанниковиихродителей(законныхпредставителей)сучетомособенностейсо

циокультурнойсредыразвитиявоспитанниковиспецификиинформационнойсоциализацииде

тей; 

обеспечиватьэффективноеиспользованиепрофессиональногоитворческогопотенциалапеда

гогических,руководящихииныхработниковорганизации,осуществляющейобразовательную

деятельность,повышенияихпрофессиональной,коммуникативной,информационной,правов

ойкомпетентностиимастерствамотивированиядетей; 
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эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность,с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками,технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий,современных механизмов финансирования. 
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Материально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного 

процессаСоответствиездания,территориииоборудованияУчреждениятребованиямбезопасности 

Наличие автоматической системы пожарной сигнализации,еѐработоспособность. Автоматическаяпожарнаясистемаимеетсявнадлежащемсостоянии. 

Организацияохраныипропускногорежима Вучрежденииустановленыкамерывидеонаблюдения.Имеется1 

телефонскнопкойэкстренноговызова.Заключендоговорсохраннойорг

анизацией. 

Наличиесписковтелефонов,обеспечивающихбезопасность. Спискителефоноввналичииимеютсявкабинетахадминистрации 

ивозлетелефонадежурного. 

Наличиепоэтажныхплановэвакуации. Имеютсяэвакуационныепланынакаждомэтажездания. 

Наличиеисостояниепожарных(эвакуационных)выходов. Пожарные (эвакуационные) выходы в хорошем 

состоянии,соответствуюттребованиямПБ. 

Состояниетерритории,наличиеограждения. Территория в удовлетворительном состоянии. Ограждения – 

заборметаллический,имеютсяметаллическиеворотаи2калитки. 

 

№ п/п Видпомещения Функциональноеиспользование Оснащение 

1. Кабинетзаведующ

его 

проведениеиндивидуальныхконсультаций; 

бесед с педагогическим,

 медицинским,обслуживающимперсоналомиродит

елями 

библиотекаинормативнойлитературы;документацияДОУ; 

мебель(шкафы,столы,стулья);компьютер 

принтерсейфтелефон 

2. Методическийкаби

нет 

проведение индивидуальных консультаций

 спедагогами,родителями; 

осуществление методической помощи 

педагогам;повышение профессионального уровня 

кадров;повышение педагогической компетентности 

родителей; 

организациясеминаров,педагогическихсоветов. 

библиотека педагогической, методической, нормативной 

идетскойлитературы; 

периодическиеиздания; 

пособиядлязанятий(демонстрационныйираздаточныйматериал); 

материалыизопытаработыпедагогов;материалы консультаций, 

семинаров;иллюстративныйматериал; 

аудио,видеотека; 

выставкиметодическихидидактическихматериаловдля 

   организацииработысдетьми,родителямипоразличнымнаправлениям; 

мебель(шкафы,стеллажи,полки,столы,стулья);компьютер(ноутбук) 
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3. Кабинетпедагога-

психолога 

психолого-педагогическая диагностика;коррекционная 

работа с детьми;индивидуальныеигрупповыезанятия; 

индивидуальные консультации для

 педагогов иродителей. 

стимулирующий материал для психолого-

педагогическогообследования; 

игровой материал;развивающиеигры; 

мебель (детские столы и стулья, шкаф для пособий, 

письменныйстол,стулья, журнальный стол, кресла) 

4. Кабинетучителя-

логопеда 

индивидуальные и подгрупповые занятия

 покоррекцииречи; 

консультативная работа с педагогами и 

родителями;диагностика 

пособиядлязанятий; 

настенноезеркало(сдополнительнымосвещением);индивидуальныезе

ркаладлядетей; 

мебель 

(детскиестолыистулья,шкафдляпособий,письменныйстол,стулья); 

магнитнаядоска,мольберт 

5. Медицинскийблок

(медицинскийкаби

нет,процедурныйк

абинет) 

осмотрдетей; 

консультативно-просветительская работа

 сродителямиисотрудниками ДОУ 

Медицинскийкабинет: 

медицинскаядокументация; 

мебель(письменныестолы,стулья,шкафы);весы; 

ростомер.Процедурныйкабинет:холодильник; 

мебель(кушетка,тумбы,шкаф);медицинскийинструментарий. 

6. Физкультурныйзал

(совмещѐнсмузыка

льнымзалом) 

проведениеутреннейгимнастики;проведениефизкультурн

ыхзанятий;проведениеспортивныхпраздников,досугов,ра

звлечений; 

консультативнаяработасродителямиипедагогами 

спортивноеоборудованиедляразныхдвижений(гимнастическиестенк

и,скамейки,маты,обручи,палки,кольцебросы,мячиразныхдиаметров,

мешочкидляметания,ленточки,платочки,канаты, скакалки идр.); 

подставка для спортинвентаря;музыкальныйцентр 

7. Музыкальныйзал подготовка к занятиям, развлечениям, 

праздникам;индивидуальные консультации

 для педагогов и 

родителей; 

проведение музыкальных занятий,

 развлечений,праздников, утренней гимнастики; 

занятияпохореографии; 

пианино;музыкальныйцентр; 

ширмадлякукольноготеатра; 

мебель (детские стулья и столы, стулья для

 взрослых,журнальныйстол) 

игрушки; 
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  организация консультаций,

 семинаров,педагогическихсоветов, собраний 

детскиемузыкальныеинструменты; 

подборка аудиокассет, дисковс

 музыкальнымипроизведениями; 

различныевидытеатров 

8. Групповоепомеще

ние 

Сенсорное развитие;развитиеречи; 

ознакомление с окружающим 

миром;ознакомлениесхудожественнойлитературой; 

развитие элементарных

 математическихпредставлений; 

обучение грамоте;сюжетно-ролевые 

игры;самообслуживание;самостоятельнаятворческая 

деятельность;ознакомление с природой,трудвприроде 

детскаямебель(столы,стулья,шкафыдляпособийиигрушек,полки); 

книжныйуголок; 

уголокдляизобразительнойдеятельности; 

игры и игрушки, атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр;уголокприроды; 

различные виды 

театров;уголкиэкспериментирования;сенсорныеуголки; 

уголкипопатриотическомувоспитанию;стол для игры с песком и 

водой;магнитофон; 

ширма, фланелеграф, магнитная доска;дидактические, развивающие 

игры;глобус; 

географические карты;муляжифруктовиовощей;календарьпогоды; 

плакатыинаборыдидактическихнаглядныхматериалов 

9 Спальное 

помещение 

дневной сон;гимнастикапослесна спальная мебель;физкультурноеоборудование 

(ребристаядорожка,массажныековрикиимячи); шкафы для пособий 

10 Приѐмная в 

группах 

информационно-просветительская работа

 сродителями 

детскиешкафчикидляодежды;уголокдляродителей;выставкадетского

творчества; 

выноснойматериалдляпрогулок. 

11 Коридоры 

Учреждения 

создание благоприятной 

атмосферы;просвещениедетей,сотрудников,родителей. 

информационный стенд«Уголок логопеда»;информационный 

стенд«Безопасность»;информационныйстенд«01»;информационный

стенд«ДеятельностьДОУ»; 

информационныйстенд«Правиладорожногодвижения» 

12. Спортивная 

площадка 

проведение утренней гимнастики;физкультурных 

занятий; 

спортивноеоборудованиедляметания,лазания,ходьбы 
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  спортивныхпраздников,досугов  

13 Групповыеучастки прогулки; 

игроваядеятельность; 

самостоятельнаядвигательнаяактивность 

игровоеоборудование; 

спортивное оборудование для метания, лазания, ходьбы;веранды 
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         3.5. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Материальные средстваобучения 

игрушки Сюжетные(образные)игрушки:куклы,фигурки,изображающиелюдейиживотных,транспортныесредства,посуда,мебельидр.; 

дидактическиеигрушки:народныеигрушки,мозаики,настольныеипечатныеигры; 

игрушки-забавы:смешныефигуркилюдей,животных,игрушки-

забавысмеханическими,электротехническимииэлектроннымиустройствами; 

спортивныеигрушки:направленные на укреплениемышцруки,предплечья,развитие 

координациидвижений(волчки,серсо,мячи,обручи);содействующиеразвитиюнавыковбега,прыжков,укреплениюмышцног,тулови

ща(каталки,велосипеды,самокаты,скакалки);предназначенные дляколлективных игр(настольные  пинг-понг); 

музыкальные игрушки: имитирующие по форме и звучанию музыкальные инструменты (детские балалайки, металлофоны, 

ксилофоны,гармошки, барабаны, дудки, музыкальные шкатулки и др.); сюжетные игрушки с музыкальным устройством 

(пианино, рояль); наборыколокольчиков,бубенчиков; 

театрализованныеигрушки:куклы-театральныеперсонажи,куклыбибабо,наборысюжетныхфигурок,костюмыи 

элементыкостюмов,атрибуты,элементыдекораций, маски, бутафория; 

техническиеигрушки:фотоаппараты,бинокли,подзорныетрубы,летательныемодели,калейдоскопы; 

строительныеиконструктивныематериалы:наборыстроительныхматериалов,конструкторы,вт.ч.конструкторыновогопок

оления:«Lego»,легкиймодульный материал; 

игрушки-

самоделкиизразныхматериалов:неоформленных(бумага,картон,нитки,ткань,шерсть,фольга,пенопласт),полуоформленных 

(коробки, пробки, катушки, пластмассовые бутылки, пуговицы), природных (шишки, желуди, ветки, солома, 

глина);оборудованиедляопытов:микроскоп, лупы, колбы, пробирки,емкости разного объема; 

дидактическийматериал:демонстрационныйматериалдлядетей«Детиидорога»,демонстрационныйматериалдлязанятийвгруп

пахдетскихсадов«Неиграйсогнем!»иллюстративныйматериал,портретыпоэтов,писателей.Наглядно-дидактическое 

пособие:«Распорядокдня»,«Насекомые»,«Дикиеживотные»,«Домашниеживотные»,«Деревьяилистья»«Автомобильныйтрансп

ортпознавательная игра– лото «Цвет иформа»,Настольно развивающая игра-лото«Семья» и др. 

Художественные

средства 

Произведенияискусстваииныедостижениякультуры:произведенияживописи,музыки,архитектуры,скульптура,предметыдекора

тивно-

прикладногоискусства,детскаяхудожественнаялитература(втомчислесправочная,познавательная,общиеитематическиеэнцик

лопедиидлядошкольников),произведениянациональнойкультуры(народныепесни,танцы,фольклор,костюмыи 

пр.). 

Средстванаглядн

ости(плоскостна

я 

Картины,фотографии,предметно-схематическиемодели,календариприроды. 
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наглядность)  

Технические 

Средства 

обучения 

Компьютер,принтер,проектор,музыкальныйцентр,магнитофоны,телевизор. 
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3.5.1. Перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений,произведенийизобразительногоискусствадляразныхвозрастныхгрупп 

 

2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

3.5.2.ПереченьУМК 

 

№ Название Автор составитель Издательство Год 

1  Парциальная программа по 

музыкальному воспитанию 

для детей дошкольного 

возраста «Ладушки» 

И.Каплунова,  

И. Новосвольцева. 

Невская нота 2010 

2 Парциальная программа 

«Обучения грамоте детей 

дошкольного возраста»  

Н.В. Нищева Детство-пресс  2023 

3 Парциальная программа 

«Основы безопасности 

детей дошкольного 

возраста» 

Авдеева Н.Н. Князева 

О.Л.СтеркинаР.Б. 

Просвещение 2014 

10 «Физкультурные занятия в 

детском саду» 

ПензулаеваЛ.И М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

12 «Формирование 

представлений о здоровом 

образе жизни у 

дошкольников» 

НовиковаИ.М. М.: Мозаика-

Синтез 

2015 

13 «Ознакомление с природой. 

Система работы в младшей 

группе» 

СоломенниковаО.А. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

14 «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Система 

работы в средней группе 

детского сада» 

ДыбинаО.В. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

15 «Ознакомление 

спредметным и 

социальнымокружением. 

Системаработывстаршей 

группе 

детского сада» 

ДыбинаО. В. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

16 «Занятияпоознакомлениюок

ружающим миром 

вмладшейгруппедетского 

сада» 

ДыбинаО. В. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
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17 «Занятияпоознакомлениюок

ружающиммиром в 

средней 

группедетскогосада» 

ДыбинаО. В. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

18 «Ознакомление 

спредметным и 

социальнымокружением. 

Системаработы в 

подготовительнойкшколегр

уппедетского 

сада» 

БондаренкоТ.М.ДыбинаО.В. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

19 «Формированиеэлементарн

ыхэкологическихпредставле

нийвмладшей 

группе» 

СоломенниковаО.А. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

20 «Формированиеэлементарн

ыхэкологических 

представлений. 

Средняягруппа» 

СоломенниковаО.А. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

21 «Формирование ПомораеваИ.А., М.:Мозаика- 2014 

 элементарныхматематическ

ихпредставленийвмладшей 

группе» 

ПозинаВ.А. Синтез  

22 «Формированиеэлементарн

ыхматематических 

представлений. 

Средняягруппа» 

Помораева И.А.,ПозинаВ.А. М.: Мозаика-

Синтез 

2005 

23 «Формированиеэлементарн

ыхматематическихпредстав

лений.Старшая 

группа» 

Помораева И.А.,ПозинаВ.А. М.: Мозаика-

Синтез 

2015 

24 «Формированиеэлементарн

ыхматематическихпредстав

лений. 

Системаработывподготовит

ельной 

кшколегруппе» 

Помораева И.А.,ПозинаВ.А. М.: Мозаика-

Синтез 

2015 

25 «Формированиеэлементарн

ыхматематических 

представлений в 

детскомсаду» 

Арапова-ПискареваН.А. М.: Мозаика-

Синтез 

2015 

26 «Развитиеречив1младшей 

группедетскогосада» 

ГербоваВ.В. М.:Мозаика- 

Синтез 

2014 

27 «Развитиеречивмладшей 

группедетскогосада» 

ГербоваВ.В. М.:Мозаика- 

Синтез 

2014 

28 «Развитиеречивсредней 

группедетскогосада» 

ГербоваВ.В. М.:Мозаика- 

Синтез 

2014 
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29 «Развитиеречииобщения 

детей встаршейгруппе» 

ГербоваВ.В. М.:Мозаика- 

Синтез 

2014 

30 «Развитие речии 

общениядетейвподготовите

льнойк 

школегруппе» 

ГербоваВ.В. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

31 «Ознакомлениедошкольник

овссоциальным 

миром» 

ГромоваО.Е. М.:ТЦСфера 2015 

32 «Развитиеигровой 

деятельности. 

Системаработыв1младшейг

руппе» 

ГубановаН.Ф. М.: Мозаика-

Синтез 

2015 

33 «Развитие 

игровойдеятельности.Систе

ма 

работы во второй 

младшейгруппе» 

ГубановаН.Ф. М.: Мозаика-

Синтез 

2013 

34 «Развитиеигровой 

деятельности» 

ГубановаН.Ф. М.:Мозаика- 

Синтез 

2013 

35 «Методикапроведения 

подвижныхигр» 

СтепаненковаЭ.Я. М.:Мозаика- 

Синтез 

2013 

36 «Трудовое воспитание 

вдетскомсаду» 

Комарова Т.С.,КуцаковаЛ.В., 

ПавловаЛ.Ю. 

М.: Мозаика-

Синтез 

2013 

37 «Изобразительнаядеятельно

сть. 

Младшаягруппа» 

КомароваТ.С. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

38 «Изобразительная 

деятельность. 

Средняягруппа» 

КомароваТ.С. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

39 «Изобразительнаядеятельно

сть.Старшая 

группа» 

КомароваТ.С. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

40 «Художественноетворчеств

о. Система 

работывподготовительнойк

школе 

группе» 

КомароваТ.С. М.: Мозаика-

Синтез 

2014 

41 «Конструированиеи 

художественный труд 

вдетскомсаду» 

КуцаковаЛ.В. М.: Мозаика-

Синтез 

2013 
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3. 6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальные программы 

 

Направление 

развития 

Программа 

Социально-

коммуникативное 

Парциальная Программа для детей дошкольного возраста «Основы 

безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Р.Б.Стеркиной, 

О.Л.Князевой, Н.Н. Авдеевой 

Художественно-

эстетическое  

Парциальная Программа по музыкальному воспитанию для детей 

дошкольного возраста «Ладушки» под редакцией И .Каплуновой, И. 

Новосвольцевой.  

Речевое Парциальная Программа «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста» под редакцией  Н.В. Нищевой 

 

 

 

 

3.7. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

всоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиакт

ивностьребёнка,предупреждаетутомляемость иперевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются сучётомтребований СанПиН 1.2.3685-

21,условийреализациипрограммыДОУ,потребностейучастников 

образовательныхотношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытомвоздухе(прогулка),образовательнаядеятельность,игроваядеятельностьиотдыхпос

обственномувыбору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержани

е и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастныепериодызакономерноизменяются,приобретаяновыехарактерныечертыиособенн

ости. 

Дети,соблюдающиережимдня,болееуравновешеныиработоспособны,у 

нихпостепенновырабатываютсяопределенныебиоритмы,системаусловныхрефлексов,чтопо

могает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видамидеятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищи,прогулк

е,занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе 

детей:онистановятсявялымиили,наоборот,возбужденными,начинаюткапризничать,теряют

аппетит,плохо засыпают и спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннеговозраста, когда 

легчевсеговырабатываетсяпривычкакорганизованностиипорядку,активнойдеятельностиип

равильномуотдыхусмаксимальнымпроведениемегонасвежемвоздухе.Делатьэтонеобходим

опостепенно, последовательно иежедневно. 

Режим дняДОУгибкий,однако,неизменнымидолжны оставаться время приемапищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточногосна,время отходакосну;проведениеежедневнойпрогулки. 

ПриорганизациирежимаДОУпредусмотренооптимальноечередованиесамостоятельнойдетс

койдеятельностииорганизованныхформработысдетьми,коллективныхииндивидуальныхиг

р,достаточнуюдвигательнуюактивностьребёнкавтечениедня,обеспечиватьсочетаниеумстве

ннойифизическойнагрузки.Времяобразовательнойдеятельностиорганизуетсятакимобразом

,чтобывначалепроводилисьнаиболеенасыщенныепосодержаниювидыдеятельности,связанн
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ыесумственнойактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатемтворческиевид

ыдеятельностивчередованиисмузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдошкольноговоз

раста,условияорганизацииобразовательногопроцессадолжнысоответствоватьтребованиям,

предусмотреннымСанПиН1.2.3685-21иСанПиН2.4.3648- 

20. 

РежимднявДОУстроитсясучётомсезонныхизменений.Втеплыйпериодгода 

увеличиваетсяежедневнаядлительностьпребываниядетейнасвежемвоздухе,образовательна

ядеятельностьпереноситсянапрогулку(приналичииусловий).СогласноСанПиН1.2.3685-21  

притемпературе  воздуха  ниже  минус    15 °С и скорости ветраболее 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлениирежимныхмоментовнеобходимоучитыватьтакжеиндивидуальныеособеннос

тиребёнка(длительностьсна,вкусовыепредпочтения,характер,темпдеятельностиитакдалее). 

РежимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейвДОУирегулируетсяСанПиН2.3/2.

4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в зависимости 

оттипаорганизации,ивидареализуемыхобразовательныхпрограмм,сезонагода.Нижеприведе

ны требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми 

следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежимадня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее Все возрасты 8.00 

Окончание занятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, 

неболее 

от 1,5 до 3 лет 10минут 

от 3 до 4 лет 15минут 

от 4 до 5 лет 20минут 

от 5 до 6 лет 25минут 

от 6 до 7 лет 30минут 

Продолжительность

 дневнойсуммарной

 образовательнойнагрузкидля

детейдошкольноговозраста, неболее 

от 1,5 до 3 лет 20минут 

от 3 до 4 лет 30минут 

от 4 до 5 лет 40минут 

от 5 до 6 лет 50минутили75минут 

при организации 

1занятияпоследневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90минут 

Продолжительность перерывов 

Между занятиями,неменее 

Все возрасты 10минут 

Перерыввовремязанятийдля 

гимнастики,неменее 

Все возрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьдневногосна, 

неменее 

1-3года 

4-7 лет 

3часа 

2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,не 

менее 

длядетейдо7 лет 3часа вдень 

Суммарныйобъемдвигательной 

активности,неменее 

всевозрасты 1часвдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7ч00минут 
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Утренняя зарядка, 

продолжительность, неменее 

до 7 лет 10минут 

 

 

Режим работы ДОУ: с 07.00до19.00,полныйдень12-часовогопребыванияспонедельника по 

пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, установленные 

законодательством Российской Федерации. К началу учебного года утверждаются 

режимы дня с учетом контингента детей, возрастных групп. 

 

 

 

 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

 

 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 

Детей вДОО 

8–10часов 11–12часов 24часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 Второй завтрак Второй завтрак Второй 

завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - Второй 

ужин 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционирования организациии режима 

обучения 

 

Видорганизаци

и 

Продолжительность,л

ибо время 

нахождения 

ребенкаворганизации 

Количествообязательныхприемовпищи 

Дошкольныеорганиз

ации,организациипо 

уходу иприсмотру 

до5часов 2приемапищи(приемыпищи 

определяются фактическим 

временемнахожденияворганизации) 

8–10часов завтрак,второйзавтрак,обед иполдник 

11–12часов завтрак,второйзавтрак,обед,полдники 

ужин 

круглосуточно завтрак,второйзавтрак,обед,полдник, 

ужин,второйужин 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака 

иужина,руководствуясьследующимиположениямиСанПиН2.3/2.4.3590-20: 
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При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна 

быть увеличена на 5%соответственно. 

При12часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника,так 

и«уплотненного»полдникасвключениемблюдужинаисраспределениемкалорийн

ости суточного рациона 30%. 
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Примерный режим дня на холодный период года МБДОУ «ДСКВ № 31 «Берёзка» 

 

Режимные моменты 1-ая младшая 

группа 

2-ая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Приём детей, игры, дежурство, утренняя гимнастика 7.00 – 8.05 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.10 7.00 – 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.05 – 8.40 8.10 – 8.40 8.10 – 8.40 8.10 – 8.40 8.25 – 8.40 

Игровая деятельность, подготовка к организованной 

образовательной деятельности 

8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность 9.00 – 9.25 9.00 – 9.40 9.00 – 10.00 9.00 – 10.55 9.00 – 11.10 

Второй завтрак 9.25 - 9.40 9.40- 9.55 10.00- 10.10 10.55 – 11.05 11.10 – 11.20 

Подготовка к прогулке.  

Прогулка (игры, наблюдения, труд) 

9.40 – 11.00 9.55 – 11.35 10.10 – 12.10 11.05 – 12.20 11.20 – 12.30 

Возвращение с прогулки. (игры, чтение) 11.00 – 11.30 11.35- 12.00 12.10-12.30 12.20 – 12.40 12.30 – 12.45 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.00 12.00 – 12.30 12.30 – 13.00 12.40 – 13.00 12.45 – 13.15 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00 – 15.00 12.30 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 13.15 – 15.00 

Постепенный подъём, оздоровительные и 

гигиенические процедуры, полдник 

15.00 – 15.30 15.00 – 15.15 15.00 – 15.30 15.00 – 15.15 15.00 – 15.20 

Игры-занятия, совместная и самостоятельная 

деятельность 

15.30 – 15.45 15.15 – 15.45 15.30 – 15.50 15.15 – 16.00 15.20 – 16.00 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный 

полдник 

15.45 – 16.05 15.45 – 16.15 15.50 – 16.15 16.00 – 16.15 16.00 – 16.20 

Игры, занятия, совместная деятельность  16.05 – 17.45 16.15 – 17.30 16.15 – 17.30 16.05 – 17.30 16.20 – 17.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.45-19.00 17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 17.40 – 19.00 
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Примерный режим дня на тёплый период года МБДОУ «ДСКВ № 31 «Берёзка» 

 

 

 

 

 

Режимные моменты 1-ая младшая 

группа 

2-ая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

Приём детей, игры, дежурство, утренняя гимнастика 7.00 – 8.10 7.00 – 8.15 7.00 – 8.15 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 – 8.40 8.15 – 8.40 8.15 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 

Игровая деятельность, подготовка к прогулке, 

 выход на прогулку 

8.40 – 9.05 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Прогулка (игры, наблюдения, труд, специально 

организованная деятельность) 

9.05 – 11.30 9.00 – 11.45 9.00 – 12.10 9.00 – 12.30 9.00 – 12.30 

Второй завтрак 9.25 - 9.40 9.40- 9.55 10.00- 10.10 10.55 – 11.05 11.10 – 11.20 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.25 11.45 – 12.30 12.10 – 12.50 12.30 – 13.00 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.00 12.30 – 15.00 12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.00 – 15.20 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 

Прогулка (игры, специально организованная 

деятельность) 

15.20 – 15.45 15.20 – 15.45 15.20 – 15.50 15.15 – 16.00 15.15 – 16.00 

Подготовка к уплотненному полднику,  

уплотненный полдник 

15.45 – 16.05 15.45 – 16.05 15.50 – 16.15 16.00 – 16.15 16.00 – 16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.05 -19.00 16.15 – 19.00 16.15 – 19.00 16.15 – 19.00 16.20 – 19.00 
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Согласно пункту2.10СанПиН2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в ДОУ соблюдаются следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастныхособенностейи состояния здоровья; 

приорганизацииобразовательнойдеятельностипредусматриваетсявведениеврежимдня 

физкультминутоквовремязанятий, гимнастикидляглаз,обеспечивается контроль 

за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронныхсредствобучения; 

физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия, туристские походы, 

спортивные соревнования организуются с 

учётомвозраста,физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей.ДОУобеспечивает 

присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и 

назанятияхвплавательныхбассейнах; 

возможностьпроведениязанятийфизическойкультуройиспортомнаоткрытомвоздухе,атакж

еподвижныхигр,определяетсяпосовокупностипоказателейметеорологическихусловий(тем

пературы,относительнойвлажностиискоростидвижения воздуха) по климатическим зонам. 

В дождливые, ветреные и морозные днизанятияфизической культурой 

должныпроводиться взале. 

 

Система мер посохранению иукреплениюздоровьявоспитанников 

регулярноепроветривание,кварцеваниепомещенийвотсутствиедетей; 

соблюдениеоптимальноготемпературногорежимавпомещенияхДОУ; 

организованнаяпрогулкасвоспитанниками,двигательнаядеятельностьвовремяеепроведения

; 

облегченнаяодеждадетейвпомещенииилегкаяспортивнаяодеждавовремяпроведенияфизкул

ьтурныхзанятийвзалеинапрогулке; 

проведениегигиеническихпроцедурпрохладнойводой; 

обширноеумывание,мытьеногвлетнийпериод; 

утреннийприемдетейнасвежемвоздухевтеплоевремягода; 

упражненияпокоррекцииосанкииплоскостопия; 

использованиеразличныхвидовоздоровительныхгимнастик(корригирующая,пальчиковая,д

ыхательная,дляглаз,артикуляционная),атакжеупражнений:кинезиологических,речевыхит.д

.,игровойсамомассаж,игрыспедагогом-психологом,особенновпериод адаптации; 

профилактическиеосмотрыврачами –специалистами; 

соблюдениекарантинныхмероприятий; 

проведениепознавательных мероприятий по формированию основ здорового 

образажизни,привитиякультурыпитаниясдетьми,основбезопасностижизнедеятельности; 

просветительскаяработасродителями(законнымипредставителями)воспитанниковпоформи

рованиюоснов ЗОЖ,ОБЖ; 

консультационная работапедагога-

психологасродителями(законнымипредставителями)воспитанников,педагогамипообеспече

ниюбезопаснойэмоциональнойсреды,проведению игр и упражнений на создание 

положительного икомфортногоклиматавгруппе; 

организацияоптимальногодвигательногорежима; 

оценка психо-эмоционального состояния детей с последующей коррекцией педагогом-

психологомво взаимодействиисвоспитателямигрупп; 

оценкауровняфизическогоразвитиявоспитанников. 
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Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести систематическую 

работус детьми и родителями в период адаптации. В каждой возрастной группепедагоги 

заполняютэкранадаптации, листздоровья. 

 

3.8.Федеральный календарный план воспитательной работы. 

 

План является единым для ДОО. 

ДОО вправе на ряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а 

так же возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы в ДОО 

 

Январь 

27января:День снятия блокады Ленинграда; День освобождения 

Краснойармией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцема) – 

День 

памятижертвХолокоста(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошко

льникамирегиональнои/или ситуативно). 

Февраль 

2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-

фашистскихвойсквСталинградскойбитве(рекомендуетсявключатьвпланвоспитатель

нойработысдошкольникамирегиональнои/или ситуативно); 

8февраля:Деньроссийскойнауки; 

15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределами

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного 

языка; 

23февраля: День защитника Отечества. 

Март 

8марта:Международныйженскийдень; 

18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвпланвоспи

тательнойработысдошкольникамирегионально и/или ситуативно); 

27марта:Всемирныйденьтеатра. 

Апрель 

12апреля:Денькосмонавтики; 

Май 

1 мая: Праздник Весны 

и Труда;9 мая: День 

Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций 
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России;24 мая: День славянской письменности и 

культуры. 

Июнь 

1июня:Деньзащиты

детей;6 июня: День 

русского 

языка;12июня: День 

России; 

22июня:Деньпамятии скорби. 

Июль 

8июля:Деньсемьи,любвииверности. 

Август 

12августа:Деньфизкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской 

Федерации;27августа:Деньроссийскогокино. 

Сентябрь 

1сентября:Деньзнаний; 

3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбестерр

оризмом; 

8 сентября: Международный день распространения 

грамотности;27сентября:Деньвоспитателяивсехдошкольныхр

аботников. 

Октябрь 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4 октября: День защиты 

животных;5 октября: День 

учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь 

4ноября:Деньнародногоединства; 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудник

оворгановвнутреннихделРоссии; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь: 

3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов(рекомен

дуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегионально и/или 

ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в 

России;8декабря: Международный день 

художника; 

9декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской 

Федерации;31декабря:Новый год. 
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Краткая презентация 

основной образовательной программы дошкольного 

образования 

 
 

Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаосновнаяобраз

овательнаяПрограмма дошкольного образования 

 

ОсновнаяобразовательнаяПрограммадошкольногообразованияразработанавс

оответствие  

с Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. № 1028 «Об Утверждении Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»  

с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г № 273-ФЗ «Об образовании 

вРоссийской Федерации», требованиями Федерального государственного 

образовательногостандарта дошкольного образования, предназначена для работы с 

детьми от 1 до 7 лет, втомчисле, категорией детейснарушениемречи от 5 до7 лет. 

Программа направлена на разностороннее развитие детей с учётом их 

возрастных ииндивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного 

возрастауровняразвития,необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобр

азовательныхпрограммначального общего образования. 

 

Программаразработана: 

С учетом Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

 

ВчастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,пре

дставлены:парциальныеобразовательныепрограммы,дополнительныеобщеразвиваю

щиепрограммы. 

Парциальныепрограммы 

Направление

развития 

Программа 

Социально-

коммуникативное 

ПарциальнаяПрограммадлядетейдошкольноговозраста«Основыбезопасностиде
тейдошкольноговозраста»подредакциейР.Б.Стеркиной,О.Л.Князевой,Н.Н. 

Авдеевой 

Художественно- 

эстетическое  

Парциальная программа по музыкальному воспитанию «Ладушки» под 

редакцией И. Каплуновой, И. Новоскольцевой 

Характеристика взаимодействия педагогического 

коллективассемьямивоспитанников 

ЭффективнаяреализацияосновнойобразовательнойПрограммыдошкольногообра

зованияневозможнабезучастиясемьи,таккакродителинаиболеесоциальнозначимые 

люди для ребёнка. Соответственно родители наравне с педагогами 

являютсянепосредственнымиучастникамиобразовательного процесса. 

Совместнаядеятельностьсродителяминаправленанасозданиеединогообразова

тельногопространства,обеспечивающегогармоничноеразвитиедошкольника. 

ОсновнойобразовательнойПрограммойпредусмотреномногообразиеформпар

тнерскоговзаимодействия сродителями: 

 анкетирование 

 родительскиесобрания 

 консультирование 
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 участиевконкурсномдвижении 

 дниоткрытых дверей 

 клуб выходногодня 

 анализпроблемныхситуаций 

 мастер-класс 

 мозговойштурм 

 совместныепроекты 

 тематическиебеседы 

 тематическиевстречи 

 семейнаягостиная 

 общениесродителямипоэлектроннойпочтеидр. 
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